Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Papieza Jana Pawla 11

w Uchaniach

Rok szkolny 2025/2026



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043), w szczegdlnosci art. 26

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
165)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U.
z 2023 r. poz. 700)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w szkotach
1 placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 21 lipca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, branzowej szkoty I stopnia, szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz szkoty policealnej (Dz.U.

7 2025 r. poz. 1052)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 21 lipca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcagcego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2025 1. poz. 1035)

Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026



e Statut Szkoty Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Uchaniach

e Standardy Ochrony Matoletnich

Wstep



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Uchaniach zostat opracowany
W oparciu o system warto$ci uzgodniony przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicéw oraz samorzad uczniowski i wynikajacy z przyjetej w szkole
koncepcji funkcjonowania 1 rozwoju. Program jest zgodny ze statutem szkoty, w tym z zasadami oceniania wewnatrzszkolnego.
Podstawa dziatanh wychowawczych 1 profilaktycznych jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej, oparta na przekonaniu, ze wychowanie jest
zadaniem zardwno rodziny, jak i szkoty. Placowka, realizujac swoje zadania, respektuje wole rodzicoéw, a jednoczesnie uwzglednia priorytety
polityki o§wiatowej panstwa.
Rola szkoty nie ogranicza si¢ do funkcji dydaktycznej — rownie wazne jest wspieranie wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia oraz pomoc
rodzinie w realizacji jej funkcji wychowawczej. Wychowanie rozumiane jest jako towarzyszenie mtodemu czlowiekowi w drodze ku dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i1 duchowej. Uzupelieniem procesu wychowania sa dziatania profilaktyczne, ktoére
przeciwdzialajg zagrozeniom i wspierajg rozwdj uczniow.
Program tworzy integralng cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania 1 jest zgodny z wymaganiami opisanymi w podstawie
programowej. Okresla sposoby realizacji celow ksztalcenia i zadan wychowawczych oraz formy i kierunki oddziatywan wychowawczych,
wspieranych dziataniami profilaktycznymi adresowanymi do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i mozliwos$ci rozwojowych uczniow,
z uwzglednieniem czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka obecnych w srodowisku szkolnym. Szczegdlng uwage zwrdcono na
zagrozenia wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych (w tym srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych), a takze na
inne problemy, z jakimi moze mierzy¢ si¢ spolecznos¢ szkolna z uwzglgdnieniem:

e cwaluacji ubiegtorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,

e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespoldow wychowawczych, analiza wynikow

ankiet, biezacych obserwacji, rozmow przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami,



e analizy dostepnych artykuléw naukowych, raportow, opracowan dotyczacych przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wpltywu
technik informacyjnych 1 medidw na rozwoj emocjonalny i spoteczny ucznia.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji 1 ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspodtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza
i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Kierunki polityki oswiatowej ogloszone na rok szkolny 2025/2026, ktore sa uwzglednione w tworzenie programu naszej placowki:



Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogodlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za
region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejg¢tnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego 1 metod aktywizujacych
w dydaktyce.

MISJA SZKOLY

Realizujemy cele zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego i Statucie szkoly, ze zwrdceniem szczegodlnej uwagi na zadania
wychowawcze placoéwki uwzgledniajace role wychowawcy klasowego.

Wspieramy wszechstronny rozwdj i zdolno$ci dziecka oraz motywujemy je do poglebiania wiedzy.
Wychowujemy w duchu tolerancji i poszanowania godnosci kazdego cztowieka.

Uczymy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.



Ksztattujemy otwarto$¢ na wartos$ci kultury.
Wychowujemy miodego czlowieka majacego poczucie wigzi ze swoja szkota, miejscowoscia, regionem, Ojczyzna, Europa.
Odkrywamy talenty i1 stwarzamy szanse ich wykorzystania.

Wtasng postawg dajemy przyktad dzieciom .

A A S

Stale poszukujemy sposobdw dotarcia do kazdego dziecka.

10. Otaczamy opieka i integrujemy dzieci i uczniow ze wszystkich srodowisk.

Naszym nadrzednym celem jest szkola, do ktorej wszyscy chetnie uczeszczajg i dobrze si¢ w niej czujg.

Szkota, aby dobrze funkcjonowaé posiada wizj¢ rozwoju.
Urzeczywistnieniu wizji stuzy planowanie.
Wizja staje si¢ naszym udziatem wtedy, kiedy przektadamy ja na zadania, a nastgpnie realizujemy w czasie.

Zalozone efekty:
1. Osiggamy bardzo dobre wyniki ksztatcenia sprawdzane testami wewngtrznymi i zewnetrznymi.
2. Wszyscy uczniowie otrzymujg promocj¢ 1 kontynuuja nauk¢ w szkole Sredniej.
3. Dzieci z grupy przedszkolnej sa dobrze przygotowane do nauki w klasie pierwsze;j.
4

. Nasi uczniowie biorg udzial i zajmujg czotowe miejsca w konkursach przedmiotowych, olimpiadach, zawodach sportowych,
konkursach 1 przegladach z r6znych dziedzin;

5. Wyniki w procesie ksztalcenia, wychowania 1 opieki osiggamy poprzez umiej¢tne aktywizowanie dzieci i1 uczniow,
indywidualizacje nauczania, rzetelne ocenianie, zgodne z wewnatrzszkolnym systemem oceniania:

6. Realizujemy zajecia ksztattujace kreatywno$¢ oraz rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne;

7. Uczniowie moga korzysta¢ z zaje¢ dodatkowych wspomagajacych i rozwijajacych ich zainteresowania;



10.

11.
12.

13.

Rozpoznajemy i zaspokajamy indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne kazdego ucznia.

Uczniowie moga korzystac¢ ze wsparcia pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa, logopedy, pielegniarki szkolne;j.
Wiasciwg atmosfere w szkole osiggamy poprzez:

-dobre relacje interpersonalne zachodzace pomiedzy wszystkimi podmiotami w szkole,

-dziatania na rzecz bezpieczenstwa uczniow,

-szeroki wachlarz imprez 1 uroczysto$ci szkolnych;

-otwartos¢ szkoty na srodowisko lokalne;

Zarzadzanie szkola odbywa si¢ przy wspolpracy wszystkich organow szkoty;

Wspoétpracujemy z rodzicami/ opiekunami dzieci przy rozwigzywaniu waznych problemow, opiniowaniu dokumentow
tworzonych przez szkote, wspotdecydowaniu o istotnych aspektach zycia szkoty;

Wyposazamy szkol¢ w sprzet 1 pomoce dydaktyczne stuzace optymalnemu rozwojowi kazdego ucznia.

II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Nasz absolwent jest przygotowany do nastepnego etapu ksztalcenia, dobrze funkcjonuje w otaczajacym go sSwiecie, przede wszystkim:

jest uczciwy

jest odpowiedzialny

jest wytrwaty

jest kulturalny

umie radzi¢ sobie z emocjami
ma poczucie wlasnej wartosci
szanuje innych ludzi

ma ciekawos$¢ poznawcza



° jest kreatywny

° mysli krytycznie

° jest przedsiebiorczy

° wykorzystuje techniki multimedialne
° mys$li tworczo.

Celem Szkoty Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Uchaniach jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkotg, posiada
nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wilasne 1 innych,

zna podmioty udzielajagce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzystac z ich pomocy

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),



e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
® jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty koncentruje si¢ na promocji zdrowia, wspieraniu rozwoju ucznia oraz ksztaltowaniu jego dojrzatosci
w kluczowych obszarach funkcjonowania. Realizowane dziatania sg zgodne z kierunkami polityki o$wiatowej panstwa i odpowiadajg na
aktualne wyzwania edukacyjne.

Rozwéj fizyczny — Obejmuje zdobywanie wiedzy i umiej¢tnosci sprzyjajacych zdrowemu stylowi zycia, podejmowaniu odpowiedzialnych
zachowan prozdrowotnych oraz zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym. Szkota promuje aktywno$¢ fizyczng, edukacje zdrowotng i1 dziatania
profilaktyczne.

Rozwéj psychiczny — Ukierunkowany jest na ksztaltowanie réwnowagi emocjonalnej, odpornosci psychicznej i poczucia wlasnej wartosci.
Szkota wspiera ucznia w rozwijaniu potencjatu osobistego, motywacji i witalnosci, a takze wzmacnia rol¢ Srodowiska wychowawczego —
rodziny, nauczycieli, specjalistow 1 réwiesnikbw — w procesie radzenia sobie z trudno$ciami. Realizowane sg dzialania zgodne z kierunkiem
polityki oswiatowe] dotyczacym zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz wsparcia w kryzysach psychicznych, m.in. poprzez warsztaty,
indywidualne rozmowy wspierajace, zaj¢cia integracyjne i reintegracyjne.

Rozwoj spoleczny — Polega na przygotowaniu ucznia do §wiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznym, dokonywania odpowiedzialnych
wyborow, rozpoznawania i1 analizowania wzorcOw postepowania, a takze pelnienia roznych rol spotecznych. Szkota promuje postawy
prospoteczne, solidarno$¢ 1 wspotprace, m.in. poprzez dzialalno§¢ wolontariatu, kursy mediacji, wybory do samorzadu uczniowskiego oraz
szkolne debaty. Dziatania te wpisuja si¢ w profilaktyke przemocy rowiesniczej oraz rozwdj kompetencji spotecznych.

Rozwdj aksjologiczny — Zwigzany jest z budowaniem dojrzalego i stabilnego systemu warto$ci, opartego na poszanowaniu zycia, zdrowia
1 godnosci czlowieka. Zaklada ksztattowanie odpowiedzialnosci spotecznej i ekologicznej oraz rozwijanie poczucia sensu i celu w zyciu,
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w kontekscie wyzwan wspolczesnego $wiata. Szkota realizuje dziatania zgodne z kierunkiem edukacji klasycznej, promujac wartosci
patriotyczne, kultur¢ narodow3 i regionalna, a takze organizujac spotkania z autorytetami i uroczystosci o charakterze historycznym.
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1. Wspoltdziatanie calej spotecznosci szkolnej na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta, ze szczeg6lnym uwzglednieniem my$lenia analitycznego, kompetencji spotecznych i aksjologicznych.

2. Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrej zdrowie, odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj, szacunek dla drugiego cztowieka oraz
gotowos¢ do niesienia pomocy stanowig fundament dojrzatosci ucznia. Decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie i innych.

3. Wspotprace z rodzicami i opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu warto$ci, wzmacniania kompetencji
wychowawczych oraz promowania zdrowego stylu zycia, postaw prospotecznych i1 proekologicznych. Dziatania te realizuja kierunek
polityki o§wiatowej dotyczacy wspierania wychowawczej roli rodziny.

4. Wzmacnianie wig¢zi ucznidw ze szkolg i1 spolecznoscia lokalng poprzez dziatania integracyjne, wolontariat, udziat w wydarzeniach
kulturalnych i obywatelskich.

5. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw z nauczycielami
1 wychowawcami, w tym przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej 1 promowanie empatii, wspotpracy oraz dialogu.

6. Ksztaltowanie postawy akceptacji i cieckawo$ci poznawczej wobec roznic kulturowych, ze szczegbélnym uwzglednieniem uczniow
z dos$wiadczeniem migracyjnym, w tym dzieci cudzoziemcow.

7. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzinami, a takze
prowadzenia pracy warsztatowej z grupg uczniow, szczegolnie w kontekscie wsparcia psychicznego i reintegracji klasowe;.

8. Uwrazliwianie rodzicow na znaczenie relacji rodzinnych w rozwoju dzieci 1 mlodziezy oraz wzmacnianie ich kompetencji
wychowawczych poprzez dzialania informacyjne, konsultacyjne 1 edukacyjne.
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9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie rozpoznawania potrzeb
wynikajacych z sytuacji kryzysowej i kulturowe;.

10. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu dziatan zachecajacych uczniéw do aktywnosci fizycznej, jako elementu zdrowego stylu zycia
1 profilaktyki zdrowia psychicznego.

11. Rozwijanie umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
krytycznego myslenia oraz analizy informacji dostgpnych w Internecie.

12. Ksztaltowanie postaw prospotecznych poprzez udziat uczniéw w dziataniach z zakresu wolontariatu, edukacji rowiesniczej i projektow
wspolnotowych, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym.

13. Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz $wiatowej, w tym poprzez dzialania artystyczne,
udziat w wydarzeniach kulturalnych i poznawanie dorobku kulturowego Polski i Europy.

14. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych
1 przeciwdzialanie przemocy.

15. Ksztattowanie u ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na rozwoj i zmiang¢, wzmacnianie
odpornosci psychicznej oraz zapobieganie bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychiczne;.

Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci ucznidéw, ich rodzicOw oraz nauczycieli
w zakresie promocji zdrowia, zdrowego stylu zycia, profilaktyki przemocy, edukacji emocjonalnej i rozwoju kompetencji spotecznych

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan
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podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci
fizycznej, otylo$¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

2) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych 1 psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji
traumatycznych i kryzysowych.

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwiazanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
1 wychowawcéw oraz o metodach wspdlpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od
innych $rodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

6) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
uzaleznienia cyfrowego.

7) udostgpnianie informacji rodzicom i uczniom na temat obowigzujacych w szkole Standardow Ochrony Matoletnich.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) Wspieranie wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju fizycznym, psychicznym i spotecznym oraz promowanie zdrowego stylu zycia.
Szkola podejmuje dziatania ograniczajace zachowania ryzykowne, niezaleznie od poziomu zagrozenia uzywaniem substancji
psychoaktywnych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, suplementéw diety i lekow stosowanych w celach
niemedycznych. Dzialania te realizowane sg poprzez edukacje zdrowotna, kampanie informacyjne, zajecia wychowawcze 1 wspoOtprace
z instytucjami zewnetrznymi.
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2)

3)

4)

5)

Wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na sytuacje rodzinng, Srodowiskowa, migracyjng lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych. Szkota zapewnia indywidualne wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, dziatania
integracyjne oraz wspotprace z rodzing i poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania substancji psychoaktywnych lub innych zachowan ryzykownych,
ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia wymagajace leczenia. Szkota prowadzi dziatania interwencyjne, edukacyjne i
wspierajace, zgodnie z zasadami wczesnej profilaktyki.

Wspieranie ucznidw, u ktérych zaobserwowano objawy depresji, obnizenia kondycji psychicznej, zaburzen nastroju lub trudno$ci
emocjonalnych. Szkota prowadzi dziatania profilaktyczne wobec wszystkich uczniow, w tym edukacj¢ emocjonalng, warsztaty
wzmacniajace odporno$¢ psychiczng, zajecia integracyjne oraz indywidualne rozmowy wspierajace z pedagogiem i psychologiem
szkolnym.

Wspieranie uczniéw, u ktorych zaobserwowano objawy uzaleznienia od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec catej spotecznosci szkolnej. Szkota promuje rownowage cyfrowa, przekierowuje uwage ucznidow na rozwoj
indywidualnych zainteresowan, aktywno$¢ fizyczna, dzialania artystyczne i spoteczne. Realizowane sa zaj¢cia edukacyjne nt. higieny
cyfrowej, zagrozen zwigzanych z naduzywaniem multimediow oraz bezpiecznego korzystania z internetu.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

3)

Realizowanie ws$rdod uczniow oraz ich rodzicow i opiekunow programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych, zgodnych z aktualnymi kierunkami polityki o§wiatowej. Programy te obejmuja
m.in.. edukacje emocjonalng, przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej, wzmacnianie odpornosci psychicznej oraz rozwijanie
umiejetnosci zyciowych.

Przygotowanie i realizacj¢ oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia ucznidow jako pozytywnej alternatywy dla zachowan
ryzykownych. Zajecia te zaspokajajg wazne potrzeby rozwojowe, takie jak poczucie sukcesu, przynaleznosci, samooceny 1 satysfakc;ji
zyciowej, a takze wspieraja zdrowie psychiczne i integracj¢ spoleczna.

Ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu substancji psychoaktywnych, srodkow zastgpczych, suplementow diety
w celach niemedycznych oraz podejmowaniu innych zachowan ryzykownych. Dzialania te realizowane sa poprzez kampanie
informacyjne, edukacje rowiesnicza, zajecia wychowawcze 1 wspdlprace z instytucjami zewngtrznymi.
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4) Poszerzanie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow 1 specjalistow w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depresji,
uzaleznienia od technologii cyfrowych, zaburzen emocjonalnych oraz chordb cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej).
Szkota organizuje szkolenia, konsultacje i dziatania informacyjne wspierajace wczesng interwencje.

5) Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez ucznidéw zachowan ryzykownych, w tym przemocy, uzaleznien, izolacji spotecznej czy kryzysow emocjonalnych.
Dziatania te sg zgodne z procedurami obowigzujacymi w szkole i wspierane przez specjalistow.

6) Wlaczanie, w razie potrzeby, do indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych (IPET), o ktéorych mowa w art. 127 ust. 3
ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialania przemocy, wspierania zdrowia psychicznego oraz
wzmacniania kompetencji spotecznych uczniow.

W biezgacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej szkoly sq ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, poznawczej 1 tworczej, zgodnie z zatozeniami edukacji catosciowe;]
1 kierunkiem polityki oswiatowej dotyczacym zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy rowiesniczej oraz budowanie wiezi ze szkotg i spolecznoscig lokalng, jako elementu
przeciwdziatania izolacji 1 wykluczeniu,

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci, poprzez dziatania wzmacniajace odpornos¢ psychiczna,
promujace sukces edukacyjny i rozwdj osobisty,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, w tym poprzez edukacje klasyczna, poznawanie dorobku kultury polskiej
i europejskiej oraz ksztattowanie postaw patriotycznych,

e przeciwdzialanie hejtowi, przemocy rowies$niczej, agresji i uzaleznieniom, zgodnie z kierunkiem polityki o$wiatowe] dotyczacym
profilaktyki przemocy i zachowan ryzykownych,

e zapobieganie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, w tym zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, naduzywaniem
technologii cyfrowych oraz zaburzeniami emocjonalnymi,
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troske o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow, zarowno w wymiarze fizycznym, psychicznym, jak i
spotecznym, poprzez dziatania edukacyjne, interwencyjne i wspierajace.

Zadania profilaktyczne programu obejmuja:

zapoznanie uczniow z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole, w tym zasadami przeciwdzialania przemocy, dyskryminacji
1 wykluczeniu,

edukacje w zakresie zasad ruchu drogowego i1 bezpieczenstwa w drodze do szkoty, jako elementu profilaktyki w §rodowisku lokalnym,
promowanie zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci fizycznej, racjonalnego odzywiania i higieny cyfrowej,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych oraz swiadomosci wptywu codziennych wyboréw na zdrowie fizyczne i psychiczne,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym uzywania $rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu, narkotykdéw) oraz reagowanie zgodnie z procedurami szkolnymi,

eliminowanie z zycia szkolnego hejtu, agresji i przemocy réwiesniczej poprzez edukacj¢ emocjonalng, dziatania integracyjne, kampanie
spoteczne i edukacje rOwiesnicza,

przeciwdziatanie niebezpieczenstwom zwigzanym z naduzywaniem komputera, internetu, telefonow komorkowych i telewizji, poprzez
rozwijanie kompetencji cyfrowych i promowanie rownowagi technologiczne;j,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych i sukcesow edukacyjnych, jako
fundamentu budowania pozytywnej tozsamosci,

uczenie sposobOw wyrazania wilasnych emocji, radzenia sobie ze stresem i trudnymi sytuacjami, zgodnie z zalozeniami edukacji
emocjonalnej i profilaktyki zdrowia psychicznego,

wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym s$rodowisku — rodzinie, nauczycielach, specjalistach — jako kluczowego czynnika
chronigcego w sytuacjach kryzysowych.
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IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczego6lno$ci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow
szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia wspierajacg rolg
pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych ucznidéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,
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inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupelhniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami.

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow.

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni
aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktorym trudno jest wspierac
uczniéw z uwagi na to, Zze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(tutoring).

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan

wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowe;j.

18



dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie ze
wspotczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia, a takze depresja 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadanh wychowawczych i1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, hejtu, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidéw, w tym uzaleznien od technologii
cyfrowych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,
a takze depresja 1 innymi negatywnymi skutkami wspotczesnych zagrozen,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow zaburzonych relacji rodzinnych, problemoéw
W nawigzywaniu / utrzymaniu prawidlowych relacji rowiesniczych,

wspierajg uczniow — cudzoziemcoOw w pokonywaniu trudnos$ci zwigzanych z réoznicami kulturowymi,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

19



ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwalej izolacji
spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji rowiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniéw ukrainskich, itp.

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci

w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace np. z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidtowych relacji
rowiesniczych, itp.,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
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wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspdipracy
grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspotpracuja z sagdem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspotpracy
z instytucjami 1 osobami dzialajagcymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, udzielania
kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog specjalny, m.in.:

21



e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz
tworzeniu warunkow dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi
potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej
zadan.

7. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

22



wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom ucznidéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcoOw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
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e dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
9. Samorzad uczniowski:

® jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
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Uroczyste rozpoczecie roku szk. 2025/2026
Narodowe Czytanie 2025

Dzien Edukacji Narodowej

Dzien Papieski

Pasowanie na ucznia kl.I.

Swieto Odzyskania Niepodlegtosci
Andrzejki

Mikotajki

Jasetka

Jasetka przedszkolne

Rocznica Wysiedlenia Mieszkancow Uchan 1 okolic
Dzien Babci 1 Dziadka

Zabawa choinkowa

Pierwszy Dzien Wiosny

Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Obchody 19-rocznicy nadania imienia szkole
Pasowanie na czytelnika

Dzien Matki i Ojca

Dzien Dziecka

Uroczyste zakonczenie roku szk.2025/2026

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
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Szczegbdtowe cele wychowawcze w biezacym roku szkolnym wynikaja z diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka przeprowadzone;j
w szkole, w tym z ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz z wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
Dziatania podejmowane przez szkot¢ maja na celu wspieranie uczniéw w ich rozwoju osobistym, spolecznym, emocjonalnym, intelektualnym

i duchowym, przy jednoczesnym wzmacnianiu srodowiska wychowawczego i profilaktycznego.

W kontekscie polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026, cele te wpisujg si¢ w priorytety dotyczace: ksztaltowania myslenia
analitycznego, promocji zdrowia psychicznego i fizycznego, profilaktyki przemocy réwiesniczej, edukacji obywatelskiej 1 aksjologicznej,
rozwoju kompetencji spotecznych oraz wdrazania Standardéw Ochrony Matoletnich.

Cele szczegotowe:

Rozwijanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania oraz poglgbianie umiejetnosci matematycznych,
zgodnie z kierunkiem MEN.

Systemowe rozpoznawanie 1 rozwijanie uzdolnien oraz zainteresowan uczniéow, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
edukacyjnych.

Wzmacnianie motywacji do nauki poprzez mentoring réwiesniczy, indywidualne podejscie do ucznia oraz dostosowanie materiatu
edukacyjnego do jego mozliwosci.

Zapewnienie wsparcia wszystkim uczniom wymagajacym pomocy, w tym objetym pomoca psychologiczno-pedagogiczng.
Wzrost frekwencji na lekcjach — cel: minimum 98% uczniow systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

Wsparcie integracji klas pierwszych oraz reintegracja klas starszych poprzez cykl zaje¢ wzmacniajacych relacje i1 poczucie
przynaleznosci.

Poprawa komunikacji miedzy uczniami a nauczycielami w celu zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa — m.in. . poprzez regularne
konsultacje 1 ankiety.

Wzmacnianie $wiadomosci zasad i norm szkolnych — cel: ponad 90% ucznidow przestrzega regulaminowych zasad.
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Rozbudzanie postaw prospotecznych — samorzad uczniowski wybiera Rad¢ Wolontariatu, ktéra opracowuje program dziatan do
okreslonego terminu.

Promowanie zdrowego stylu Zycia poprzez dziatania edukacyjne dotyczace odzywiania, higieny snu, aktywnosci fizycznej i zarzadzania
czasem ekranowym.

Realizacja godzin wychowawczych poswieconych ksztalttowaniu zachowan prozdrowotnych — kazdy wychowawca realizuje okre$long
liczbg godzin w I semestrze.

Rozwijanie $wiadomosci zdrowia psychicznego — wszyscy uczniowie znaja zasady jego ochrony oraz czynniki chronigce przed
trudno$ciami.

Wspieranie pozytywnego obrazu siebie — cykl zaje¢ psychoedukacyjnych dotyczacych samooceny, rozpoznawania emocji i radzenia
sobie ze stresem.

Cele ilosciowe: * 100% ucznidw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony. * 98% uczniéw wie, jak rozwija¢ swoje predyspozycje
1 przezwycieza¢ trudnosci.

Zapoznanie ucznidow 1 rodzicow z wartosciami przyjetymi w szkolnej koncepcji pracy oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
Cel: 90% uczniow kieruje si¢ w swoim zachowaniu warto$ciami szkoly i przestrzega przyjetych norm etycznych.

Wzmocnienie dziatan w zakresie monitoringu zachowan ucznidw oraz szybkiego reagowania na sytuacje kryzysowe.

Zapewnienie dostgpu do specjalistow (pedagogdw, psychologdéw) dla uczniow majacych trudnosci w nawigzywaniu relacji.
Organizowanie dziatan integracyjnych z uwzglednieniem potrzeb uczniow wycofanych 1 wrazliwych.

Kontynuacja dziatan prewencyjnych i edukacyjnych na temat szkodliwos$ci uzywek oraz uzaleznien cyfrowych.

Wzmocnienie wspotpracy z rodzicami i spotecznoscig lokalng w celu ograniczenia dostepnosci substancji psychoaktywnych.
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e Widrazanie i rozw0j Standardow Ochrony Matoletnich — zapewnienie petnej §wiadomosci zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia,

regularne szkolenia dla kadry i uczniow.

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

Kolorem zielonym oznaczono aktualne kierunki polityki oswiatowej oraz przyktadowe dziatania realizujgce konkretny kierunek polityki

oswiatowej.

PRZYKEAD HARMONOGRAMU WYBRANYCH DZIALAN

SFERA Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne | Termin
INTELEKTUALNA | Rozpoznanie i Ankiety 1 kwestionariusze zainteresowan oraz nauczyciele, Zgodnie z harmonogramem
rozwijanie uzdolnien w klasach pierwszych i wyzszych. (np. prac
mozliwosci, uzdolnien | ankieta zainteresowan i hobby, diagnoza stylow wychowawcy,

1 zainteresowan uczenia si¢, potrzeb edukacyjnych i wsparcia) pedagog

uczniéow

Obserwacje podczas lekcji i zajg¢ pozalekcyjnych.

Analiza wynikow wczeséniejszych osiagniec

szkolnych (np. oceny, wyniki testow kompetenc;ji).
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Ksztattowanie
mys$lenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do
nauczania
przedmiotow
przyrodniczych i
$cistych oraz poprzez
rozwijanie
umiejetnosci
matematycznych w
ksztatceniu ogolnym.

Integracja tresci: Laczenie tresci z r6znych
przedmiotow, tak aby uczniowie mogli zobaczy¢,
jak matematyka stosuje si¢ do nauk
przyrodniczych. Np. wykorzystanie statystyki w
biologii do analizy danych eksperymentalnych.

Projekty badawcze: Zachecanie uczniow do
przeprowadzania wlasnych badan, ktore wymagaja
zastosowania wiedzy matematycznej i
przyrodniczej, np. projektowanie eksperymentdw i
analiza wynikow.

Zastosowanie technologii: Uzywanie narzedzi
cyfrowych, takich jak oprogramowanie do
modelowania komputerowego, ktére pomaga
wizualizowa¢ 1 analizowa¢ ztozone zjawiska
przyrodnicze.

Eko-Statystyka: Projekt badajacy wpltyw
dziatalno$ci cztowieka na lokalne ekosystemy.
Uczniowie mogg zbiera¢ dane dotyczace
roéznorodnosci biologicznej w okreslonym
obszarze, a nastepnie uzywac¢ metod statystycznych
do analizy wynikow.

Matematyka w Astronomii: Projekt polegajacy na
obliczaniu odlegtosci migdzy planetami i
gwiazdami. Uczniowie mogg wykorzysta¢ prawa
Keplera i inne réwnania astronomiczne

do modelowania ruchu ciat niebieskich.

nauczyciele
matematyki, fizyki,
biologii, chemii,
przyrody

Zgodnie z harmonogramem
zaj¢¢ prowadzonych przez
konkretne osoby lub zgodnie

z planem Zespotu ds.
matematyczno— przyrodniczych
lub zgodnie z tre$ciami
nauczania poszczegolnych
przedmiotowcow.

Zgodnie z kalendarzem
szkolnych uroczystosci
okreslajacych terminy
konkretnych przedsiewzieé

i osoby odpowiedzialne za ich
przygotowanie
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Fizyka w Sporcie: Analiza mechaniki ruchu w
r6znych dyscyplinach sportowych, takich jak skok
w dal, plywanie czy rzut oszczepem. Uczniowie
moga przeprowadzi¢ eksperymenty i zastosowac
rownania kinematyczne do oceny wydajnosci
sportowej.

Chemia Kulinarna: Badanie reakcji chemicznych
zachodzacych podczas gotowania. Uczniowie moga
eksperymentowac z réznymi sktadnikami

1 temperaturami, aby zrozumie¢, jak zmieniajg si¢
wlasciwosci chemiczne i fizyczne zywnosci.

Biologia Matematyczna: Projekt dotyczacy
modelowania wzrostu populacji lub
rozprzestrzeniania si¢ chorob.

Zgodnos¢ prowadzonych zaje¢ z kierunkami
polityki o$wiatowe;.

Dyrektor

Zgodnie z terminami
obserwacji lekcji ustalonym w
planie nadzoru pedagogicznego

Promocja ksztatcenia
zawodowego w
szkotach
podstawowych oraz w
srodowisku
pracodawcow.
Wzmocnienie roli
doradztwa
zawodowego.

Zajecia z orientacji zawodowej np.:

»Zawody od kuchni” — spotkania z
przedstawicielami r6znych profesji. Uczniowie klas
VII-VIII poznajg rézne $ciezki edukacyjne i
zawodowe. Warsztaty prowadzone przez lokalnych
przedsigbiorcéw, absolwentéw szkot branzowych i
technikow.

»Moja przyszto§¢” — warsztaty doradztwa
zawodowego: indywidualne i grupowe zajecia z
pedagogiem/doradcg zawodowym. Analiza

Wychowawcy, doradca
zawodowy,

(zgodnie z harmonogramem
zaje¢ w poszczegdlnych
klasach)

Zgodnie ze szkolnym
programem doradztwa
zawodowego
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predyspozycji, zainteresowan i mocnych stron
uczniow. Tworzenie pierwszego portfolio
edukacyjno-zawodowego.

»Dzien Zawodow” — targi edukacyjne .

Wspieranie
aktywnosci
poznawczej

i poczucia
sprawczos$ci ucznia
poprzez promowanie
oceniania
ksztattujacego

i metod
aktywizujacych w
dydaktyce.

stosowanie metod aktywizujacych: burza mozgow,
drama, odwrdcona lekcja, metoda projektu, design
thinking;

wlaczanie elementdw mys$lenia krytycznego i
kreatywnego do rozwigzywania problemow;

zadania interdyscyplinarne (lagczenie np.
matematyki i sztuki, historii i nowych technologii);

zajecia ksztattujace kreatywno$¢ (robotyka,
programowanie, e-sport, debaty);

warsztaty kreatywnego pisania, projektowania
graficznego, fotografii;

realizacja corocznego projektu tworczego (np.
wystawa, spektakl, kampania spoteczna, gra
terenowa);

konkursy na autorskie pomysty uczniow (np. ,,Moj
innowacyjny wynalazek”, ,,Najlepsza kampania
prozdrowotna”);

korzystanie z pracowni kreatywnej / makerspace
(drukarka 3D, materialy plastyczne, sprzgt
audio-video);

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow

pedagog specjalny

Na biezaco
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umozliwienie uczniom prezentacji efektow pracy
(tablice tworczosci w szkole, kanat YouTube
szkoty).;

warsztaty z kreatywnego rozwigzywania
problemoéw i radzenia sobie z bledem;

ksztaltowanie odwagi tworczej — uczen ma prawo
do eksperymentu i nietypowych rozwigzan;

wspotpraca w zespotach tworczych (dziatania
projektowe, gry symulacyjne).

udziat w konkursach zewngtrznych (plastycznych,
literackich, technicznych);

wizyty studyjne w galeriach, teatrach, studiach
filmowych, centrach nauki;

tworzenie szkolnej gazety / radia / kanalu w
mediach spotecznosciowych.;

,Uczen jako nauczyciel” — metoda odwrocone;j
lekcji. Wybrane lekcje prowadzone przez uczniéw
(przygotowuja prezentacje, materialy). Budowanie
poczucia odpowiedzialno$ci i sprawczosci.

»Samoocena i refleksja”. Uczniowie oceniaja swoje
zaangazowanie, wktad pracy i efekty nauki.
Krotkie ankiety po projektach, ,kartki refleksji” po
lekcji.
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»Indywidualne cele ucznia”: Ustalanie z uczniami
krotko- 1 dlugoterminowych celéw edukacyjnych.
Monitorowanie postgpow i wspolna analiza
osiggniec.

,Uczymy sie razem” — wspotpraca zamiast
rywalizacji. Zajgcia oparte na pracy w grupach,
gdzie kazdy ma przypisana role. Cwiczenie
odpowiedzialno$ci i wzajemnego wspierania sig.

,Feedback zamiast stopnia” — ocena wspierajaca
rozwoj: Wprowadzanie informacji zwrotnej w
miejsce ocen liczbowych przy wybranych
zadaniach. Podkreslanie mocnych stron ucznia

i wskazanie krokoéw do poprawy.

,,Portfolio ucznia” — dokumentowanie wlasnych
osiagnig¢: Kazdy uczen prowadzi teczke/zeszyt z
efektami swojej pracy. Omawianie postepow na
indywidualnych konsultacjach.

,Lekcje w dziataniu” — metody aktywizujace.
Projekty zespolowe, debaty oksfordzkie, gry
dydaktyczne, mapy mysli. Nauka przez
doswiadczenie i eksperymenty.

Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli
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Ksztatcenie
samodzielnego
formutowania i
wyrazania sagdow

dyskusje klasowe z moderacja nauczyciela (np.
metoda ,,rybiej os$ci”, debaty oksfordzkie, 6
kapeluszy de Bono);

praca z tekstem zrodtowym: analiza, interpretacja,
formutowanie wlasnych wnioskow;

prowadzenie dzienniczkow refleksji (uczniowie
zapisuja wnioski, pytania, opinie po wybranych
zajeciach);

przedstawienie programu nauczania edukacji
zdrowotnej w przystepnej i zrozumiatej formie dla
uczniow i rodzicow;

debaty miedzyklasowe / migdzyszkolne na aktualne
tematy spoleczne, historyczne, etyczne;

projekty badawcze: uczen formutuje hipoteze,
poszukuje zrodet, samodzielnie prezentuje wnioski;

spotkania z ekspertami (np. dziennikarze, prawnicy,
) — warsztaty nt. krytycznego myslenia;

wlaczanie uczniow w podejmowanie decyzji (np.
wybor dzialan wolontariatu, imprez szkolnych);

konsultacje spoteczne w szkole: uczniowie
przygotowuja wilasne propozycje i argumenty;

¢wiczenie umiejetnosci uzasadniania stanowiska
(wspolne podejmowanie uchwat, glosowania);

wychowawcy

n-le przedmiotéw

n-1 edukacji zdrowotnej

Opiekun szkolnego kota
wolontariatu

Wg planu pracy n-li
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Podnoszenie efektow
ksztalcenia poprzez
uswiadamianie wagi
edukacji i wynikow
egzaminOw
zewngetrznych

redagowanie artykutow do szkolnej gazetki / Opiekun SU
prowadzenie bloga uczniowskiego;

warsztaty z bezpiecznego i odpowiedzialnego
wyrazania opinii w sieci.

trening asertywnosci i konstruktywnej krytyki,

¢wiczenia w odrdznianiu faktow od opinii,
ksztattowanie postawy szacunku wobec
odmiennych pogladow,

) n-l informatyki
symulacje rozpraw sagdowych, obrad

parlamentarnych czy posiedzen rady gminy,

akcje spoteczne, w ktorych uczniowie uczg si¢
publicznie prezentowac i uzasadnia¢ swoje zdanie.

n-1 wos
ufundowanie nagrod dla ucznidéw z najwyzsza przewodniczacy
srednig i najwyzsza frekwencja; zespolow

wychowawczych
spotkania z uczniami i rodzicami nt. znaczenia
wynikéw egzaminacyjnych dla dalszej edukacji;
analiza wynikow probnych egzaminow i dyrektor

wyciagganie wnioskow do dalszej pracy;

organizowanie warsztatow z technik uczenia si¢ i
radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym;

zajecia zgodnie z
harmonogramem opracowanym
w zespotach wychowawczych
dla poszczegodlnych klas
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motywowanie uczniow poprzez wskazywanie
praktycznych korzysci z edukacji (dalsze
ksztalcenie, rynek pracy);

wdrazanie systematycznej wspolpracy nauczycieli
w ramach zespotow przedmiotowych;

Uczenie planowaniai | Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, koordynator np. zgodnie z harmonogramem
dobrej organizacji praktyczne sposoby zarzadzania czasem na pedagog/psycholog, zajec
wlasnej pracy warsztatach prowadzonych przez pedagoga wychowawcy
szkolnego
Wspieranie ,Feedback zamiast stopnia” — ocena wspierajaca Dyrektor Zgodnie z terminarzem
aktywnosci rozw6j: Wprowadzanie informacji zwrotnej w
poznawczej i poczucia | miejsce ocen liczbowych przy wybranych Pedagog specjalny
sprawczo$ci ucznia zadaniach. Podkres$lanie mocnych stron ucznia Pedagog/psycholog

poprzez promowanie
oceniania
ksztaltujagcego 1 metod
aktywizujacych w
dydaktyce.

i wskazanie krokow do poprawy.

Uczen jako nauczyciel” — metoda odwrocone;j
lekcji. Wybrane lekcje prowadzone przez uczniow
(przygotowuja prezentacje, materiaty). Budowanie
poczucia odpowiedzialno$ci i sprawczosci.

»Samoocena i refleksja”. Uczniowie oceniajg swoje
zaangazowanie, wktad pracy i efekty nauki.
Krétkie ankiety po projektach, ,.kartki refleksji”” po
lekcji.

,Indywidualne cele ucznia”: Ustalanie z uczniami
krotko- 1 dtugoterminowych celéw edukacyjnych.
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Monitorowanie postepow 1 wspolna analiza
osiagniec.

Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli nt.
oceniania ksztattujacego

MORALNA

Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego
cztowieka,
prawidlowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

realizacja tre$ci wychowawczych na godzinach
wychowawczych i lekcjach etyki/religii/wos,

organizowanie akcji charytatywnych i wolontariatu
szkolnego,

zajecia warsztatowe z komunikacji interpersonalnej
1 empatii,
mediacje rowiesnicze i ksztaltowanie umiejgtnosci

rozwigzywania konfliktow,

udziat w projektach i programach promujacych
prawa cztowieka i warto$ci demokratyczne,

wspoOltpraca z instytucjami (np. GOPS, fundacje,
stowarzyszenia, policja) wspierajacymi
potrzebujacych.

n-1 religii

opiekun szkolnego kota
wolontariatu

wychowawcy

pedagog/psycholog
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Szkota miejscem
edukacji obywatelskiej
- ksztattowanie postaw
patriotycznych,
spotecznych i
obywatelskich,
odpowiedzialnos$ci za
region i ojczyzng,
dbatosci o
bezpieczenstwo
wilasne i innych.

Symulacja sesji rady gminy/miasta: Uczniowie
moga wecieli¢ sie¢ w role radnych i urzednikow, aby
przeprowadzi¢ symulacje sesji rady, w ktorej
debatuja nad lokalnymi projektami uchwat.

Gra miejska “Sladami samorzadu”: Stworzenie gry
terenowej, w ktorej uczestnicy odwiedzajg rozne
instytucje samorzadowe i rozwigzujg zadania
zwigzane z ich funkcjonowaniem.

Warsztaty z udziatem lokalnych urzednikow:
Zaproszenie przedstawicieli samorzadu do szkoty,
aby opowiedzieli o swojej pracy i odpowiedzieli
na pytania uczniow.

Projekt “Mtody radny’’: Program, w ramach
ktorego uczniowie przez okreslony czas moga
obserwowac prace radnych, uczestniczy¢

w komisjach i sesjach rady.

,Bezpieczna szkota — bezpieczny uczen”:
Warsztaty z zakresu pierwszej pomocy,
cyberbezpieczenstwa, reagowania w sytuacjach
kryzysowych. Wspolpraca z policja, strazg pozarna,
ratownikami medycznymi.

,Debaty oksfordzkie o Polsce i $wiecie™:
Organizacja debat migdzyklasowych na tematy
spoleczne i obywatelskie. Rozwijanie umiejetnosci
argumentacji, krytycznego myslenia i szacunku dla
odmiennych pogladow.

wychowawcy

zgodnie z kalendarzem
uroczysto$ci i personalng
odpowiedzialno$cig za
konkretne dziatanie

terminy konkretnych wycieczek
planowanych przez
wychowawcow i nauczycieli
(np. od... do...)
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»Szkola pamieta”: Akcja opieki nad miejscami
pamieci narodowej, lokalnymi pomnikami i
grobami.

Wiaczenie uczniéw w obchody rocznic
historycznych i $wigt panstwowych.

,»Mtodzi dla regionu”: Projekt spoteczny:
uczniowie identyfikujg problem w najblizszym
otoczeniu (np. brak zieleni, zanieczyszczenia, brak
integracji migdzypokoleniowej) i podejmujg
dziatania naprawcze. Wspolpraca z lokalnymi
NGO i samorzadem.

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
swiata, wyksztalcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

Migdzynarodowe wymiany mlodziezy, lekcje
wychowawcze poswigcone tej tematyce, wycieczki

nauczyciele,
wychowawcy ,
n-le jezykow obcych

zgodnie z harmonogramem

Rozwijanie
zainteresowania
kultura i jezykiem
polskim wsréd
Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego
w $Srodowiskach
polonijnych.

Program ,,List do Rodaka”: Uczniowie piszg listy
do dzieci polonijnych, opowiadajac o swoim zyciu,
szkole, tradycjach. Wymiana pocztowek, zdjec,
nagran — budowanie wiezi i ciekawosci kulturowe;.
Mozliwos$¢ kontynuacji jako projekt roczny lub
klasowy.

»Dzien Polonii i Polakow za Granicg” (2 maja):
Apel, warsztaty, quizy wiedzy o Polonii. Uczniowie

n-le j. polskiego,
historii, n-1 bibliotekarz

Szkolne Koto
Wolontariatu

Caly rok
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przygotowuja prezentacje o r6znych srodowiskach
polonijnych.

Zbieranie ksigzek i materiatlow dla szkot
polonijnych — akcja charytatywna

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwosc,

Warsztaty organizowane przez pedagoga szkolnego
z udzialem reprezentanta instytucji zewnetrznej

warsztaty wychowawcze nt. tolerancji i
przeciwdzialania przemocy,

Pedagog/psycholog
szkolny

zgodnie z harmonogramem

zgodnie z harmonogramem

krzyw.dq drug¥ego wychowawcy klas opracowanym przez
cztowieka, hejt, . . . D L .

) lekcje o prawach czlowieka i odpowiedzialnosci za ) _ Przewodniczacego zespotu
agresje, stowo w sieci, n-1 informatyki wychowawczego
cybeprprzemoc.

udziat uczniéw w kampaniach spotecznych (np. zgodnie z programem
,»Stop mowie nienawisci”), informatyki
zajgcia z inscenizacjg sytuacyjna (drama,
odgrywanie rol),
szkolne procedury reagowania na hejt i
cyberprzemoc przedstawiane uczniom i rodzicom,
akcje samorzadu uczniowskiego promujace
zyczliwos¢ 1 kulturg dialogu.
SPOLECZNA Ksztaltowanie Omowienie zasad statutu szkotly i regulaminow Wychowawcy Wrzesien (pierwsza lekcja

przekonania o
spotecznym wymiarze
istnienia osoby
ludzkiej, a takze o

szkolnych;

Przeprowadzenie ankiet adaptacyjnych wsrod
uczniow klas pierwszych i czwartych

Wychowawcy klas 1-4

wychowawcza)

Wrzesien
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spotecznym aspekcie
bycia uczniem szkoly

Lekcje wychowawcze po§wiecone tej tematyce

Uczenie dziatania
zespolowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywne;j
wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia
ich pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy
w zespole, funkcjonowania wérod innych, analizy
sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania

Kurs mediacji dla uczniow chetnych, prowadzony
przez pedagoga szkolnego

Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych, biezaca kontrola ich
dzialalno$ci, wybory opiekuna samorzadu
uczniowskiego

Szkolna debata nt. praw i wolnosci w szkole

pedagog szkolny

opiekun samorzadu

zgodnie z harmonogramem
zajec

Zgodnie z programem zajec¢

w I semestrze

Promocja zdrowego
trybu zycia w szkole -
ksztaltowanie postaw
i zachowan
prozdrowotnych.
Wspieranie
aktywnosci fizycznej
uczniow.

Udziat uczniow w zaje¢ciach Edukacja Zdrowotna n-1 edukacji zdrowotnej | Caly rok
Przedstawienie uczniom i rodzicom programu Wrzesien
nauczania i form realizacji przedmiotu: edukacja

zdrowotna, aby mogli podja¢ $wiadoma decyzje nt.

uczestnictwa w zajeciach.

Realizacja podstawy programowej wychowania n-le wychowania Caly rok

fizycznego.

Propozycje dziatan dodatkowych:

fizycznego
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»Psychofit” — zdrowie psychiczne jako czgs$¢
zdrowia ogolnego: Warsztaty nt. radzenia sobie ze
stresem, higieny snu, rownowagi miedzy nauka a
odpoczynkiem.

FUTNET - siatkonoga na lekcji wychowania
fizycznego - innowacja pedagogiczna kl.4-8

Rywalizacja migdzyklasowa:
krokomierze/aplikacje mierzace aktywnos¢

W czasie przerw $rodlekcyjnych mozna wiaczaé
muzyke (Samorzad Uczniowski) z zacheceniem do
tanca.

Organizacja zabaw ruchowych: berek, guma do
skakania, skakanki, itp.

Relaksacyjne techniki oddechowe: krétkie sesje
¢wiczen oddechowych, ktére pomogg uczniom si¢
uspokoic i zrelaksowac.

Aktywnosci na §wiezym powietrzu: Jesli pogoda na
to pozwala, przerwy mozna spgdzaé na boisku
szkolnym lub w parku.

Przygotowanie i zorganizowanie egzaminu na karte
rOWerowa.

n-le techniki

Ksztattowanie
postawy szacunku

Udziat w akcji sprzatanie §wiata

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki krajoznawcze

n-1 przyrody

Wg planu pracy
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EMOCJONALNA

wobec srodowiska
naturalnego

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow na
zajeciach lekcyjnych

Zwigkszenie
wspotpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Nauka nabywania
$wiadomosci
wiasnych stabych i
mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej warto$ci

Ksztalcenie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych emoc;ji

Analiza frekwencji uczniow pedagog

Systematyczne informowanie rodzicow o absencji | dyrektor
uczniow, wywiadowki, dni otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami

Wykorzystywanie procedur np.: wezwanie do
regularnego posytania dziecka do szkoty /dostepne
na naszej stronie/

Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez pedagog
specjalistow z PPP

Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce —
wskazanie konkretnych zaje¢

Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez psycholog
specjalistow z PPP

Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce —

wskazanie konkretnych zaj¢c wychowawca

sporzadzanie miesigcznych
zestawien obecnosci (W
pierwszym dniu miesigca
nastepujacego po okresie
kontroli)

zgodnie z harmonogramem
zebran i dni otwartych,
ustalonym na dany rok szkolny

zgodnie z ustalonymi
terminami dla poszczegdlnych
oddzialow

zgodnie z ustalonymi
terminami dla poszczegdlnych
oddziatow
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Ksztalcenie Zajecia integracyjne

umiejetnosci
rozwigzywania Treningi umiejetnosci spotecznych (TUS) — zajecia | Pedagog/psycholog
probleméw bez uzycia rozwijajace komunikacje, asertywnos¢ i strategie szkolny
sity pokojowego rozwigzywania konfliktow.
zgodnie z ustalonymi
terminami dla poszczegdlnych
Mediacje rowie$nicze — wprowadzenie szkolnych oddziatow

mediatorow wsrdd uczniow, ktoérzy pomagaja
kolegom rozwigzywaé spory bez przemocy.

Warsztaty z komunikacji bez przemocy (NVC) —
nauka formutowania potrzeb i emocji, zamiast
stosowania agresji.

Symulacje i scenki dramowe — ¢wiczenie réznych
strategii rozwigzywania konfliktow w
bezpiecznych, odgrywanych sytuacjach.

Zajecia z zakresu edukacji emocjonalnej —
rozpoznawanie emocji wlasnych i cudzych,
kontrola ztosci, techniki radzenia sobie ze stresem.

Gry i1 zabawy integracyjne — wzmacniajace
wspotprace, wspolne podejmowanie decyzji i
kompromis.

Spotkania z pedagogiem / psychologiem —
indywidualne lub grupowe rozmowy o
alternatywach wobec przemocy.
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Lekcje wychowawcze oparte na case studies —
omawianie prawdziwych lub fikcyjnych konfliktow
1 poszukiwanie rozwigzan.

Projekty uczniowskie — np. kampania ,,Mow, nie
bij” albo gazetka ,,Jak inaczej rozwigza¢ konflikt”.

OCHRONA
ZDROWIA
FIZYCZNEGO
PSYCHICZNEGO

I

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat
wplywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa/pedagoga

Warsztaty dla rodzicow pt. ,,Jak rozpoznaé kryzys

wychowawcy klas

zgodnie z ustalonymi
terminami dla poszczegdlnych
oddziatow

szkole oraz psychiczny u dziecka” pedagog/psycholog

mozliwosci uzyskania szkolny

pomocy w szkole i

poza szkota

Profilaktyka przemocy | “Mtodzi Doradcy”: Program, w ktorym starsi Pedagog/psycholog zgodnie z ustalonymi
rowiesniczej. Zdrowie | uczniowie po przeszkoleni i petnig role doradcow | szkolny terminami

psychiczne dzieci

i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach
psychicznych.

rowiesniczych, oferujgc wsparcie i stuchajac
mtodszych uczniow w bezpiecznej i poufne;j
przestrzeni.

»Jak reagowac, gdy jestem swiadkiem przemocy?”’.
Opracowanie klasowych kodeksow zachowania i
ich wizualizacja w salach. /wdrazanie Standardow
Ochrony Matoletnich/

,Bezpieczna relacja” — cykl warsztatow
wychowawczych: Tematy: komunikacja bez
przemocy, asertywnosc¢, granice, cyberprzemoc.

Wychowawcy $wietlicy
Wychowawcy

Dyrekcja
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Scenki 1 dramy — uczniowie ¢wiczg reakcje w
trudnych sytuacjach.

»Strefa wsparcia” — system pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Stworzenie anonimowej skrzynki zaufania
(stacjonarnej i online).

Dyzury psychologa/pedagoga — state godziny
dostegpnosci.

Procedury interwencji kryzysowej — szybka Sciezka
pomocy.

Wdrazanie i przestrzeganie Standardéw Ochrony
Maloletnich i ich ewaluacja

Wspieranie uczniéow, u | Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym wychowawca, Zgodnie z potrzebami
ktorych rozpoznano uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu pedagog/psycholog

objawy depres;ji lub dalszych dzialan. Dalsze postgpowanie wg ustalen | szkolny

obnizenia kondycji

psychicznej

Odbudowanie i Lekcje wychowawceze — gry i1 zabawy integracyjne, | wychowawcy zgodnie z ustalonymi

umacnianie u uczniow
prawidtowych relacji
w grupie klasowej,
poczucia wspodlnoty
(reintegracja)

rozmowy, warsztaty

terminami dla poszczegdlnych
oddzialow
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VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dzialan w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu. Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analiz¢ dokumentacji,

2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan
oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna
Szkoly im. Papieza Jana Pawla I w Uchaniach w dniu 23 wrze$nia 2025 r.
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