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1. Akty prawne



. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.438 ze

9.

10

11.

12.

13
85

zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie rodzajow
innych form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i organizowania tych form
oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2017 r. poz. 1657).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkOw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci 1 milodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1652).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania
1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1651).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U.
22017 r. poz. 1643).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1635). 8.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
1 sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty 1 placowki publiczne zadan
umozliwiajagcych podtrzymywanie poczucia tozsamo$ci narodowej, etnicznej i jezykowej
ucznidow nalezacych do mniejszosci narodowych
1 etnicznych oraz spolecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz. U. z 2017 r. poz.
1627).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci i
indywidualnego nauczania dzieci i mlodziezy ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1616).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawiewymagan
wobec szkot 1 placowek.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 wudzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i1 zagrozonych niedostosowaniem spoteczny ( Dz. U. 2017 poz.
1578).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych ( tekst jedn. : Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jedn. : Dz. U. z 2019r. poz.

2 ze zm.)

14. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r. poz.1082).

15

. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. - o systemie o$wiaty( tekst jedn.: Dz. U.z 2020 r. poz.
1327 ze zm.).



16. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela ( tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze
zm.).

17. Statut Szkoty Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Uchaniach.

18. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw
Zjednoczonych z 20  listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 1. nr 120, poz.526).

19. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii(Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

21. Wytyczne MEIN, MZ 1 GIS dla szko6t podstawowych i1 ponadpodstawowych- zbior zalecen
uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID -19.

2. Wstep



Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Papieza Jana Pawta II w Uchaniach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. TreSci Szkolnego Programy Wychowawczo - Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w
tym warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatah wychowawczych i
profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku
peinej dojrzato$ci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci 1 mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupeklieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

3. Zalozenia organizacyjne

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu- przez ucznidw, rodzicéw i1 wszystkich pracownikow
szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci oraz kompetencji organow
szkoty,
wspoltdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,
wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
inne,

4. Diagnoza procesu wychowawczego
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem — zagrozeh zwigzanych z
uzywaniem substancji  psychotropowych, $§rodkéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikdéw ewaluacji,
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2021/2022,
e wnioskow i analiz,



e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty.

5. Misja szkoly

Kazdego dnia wspodlnie pracujemy na sukces naszych uczniow i zadowolenie rodzicow,

a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoty w §rodowisku.

Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywno$¢ ksztatcenia, przygotowanie do dalszej edukacji,
zapewnienie warunkéw wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

6. Wizja szkoly

Jestesmy szkola nowoczesng, bezpieczng 1 przyjazna.

Pracujemy jako zespol, szanujac 1 wspierajac si¢ nawzajem.

Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje.

JesteSmy otwarci na $wiat 1 zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku naukowego
1 kulturowego.

Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowe;.

Ksztalcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie
systemu warto$ci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego.

Kazdy uczeh w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w sSrodowisku 1
dla $§rodowiska.

Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde i piekno.

Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen.

7. Model absolwenta:
Absolwent Szkoly Podstawowej im. Papieza Jana Pawta II w Uchaniach jest Polakiem umiejacym
zy¢ godnie 1 poruszac si¢ w otaczajgcym go §wiecie oraz:
— jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji,
— czerpie rados$¢ z nauki,
— przestrzega ogolnie przyjetych warto$ci moralnych,
— potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje,
— potrafi wyraza¢ i uzasadnia¢ wtasne zdanie,
— zgodnie wspolpracuje z innymi,
— jest ciekawy §wiata 1 wrazliwy na drugiego cztowieka,
— jest zyczliwy 1 tolerancyjny, szanuje godno$¢ wlasng i drugiego cztowieka,
— rozumie warto$¢ uczenia si¢ i potrzebe wtasnego rozwoju,
— dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wlasne i innych,
— potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w sytuacjach zyciowych.

8. Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli

e Zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicéw/opiekunow prawnych z dokumentacja
wewnatrzszkolng i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

e Opracowuja roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy 1 realizuja go w trakcie roku
szkolnego, a nastgpnie przygotowuja sprawozdanie z jego realizacji i wnioski do dalszej

pracy.



Oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami.

Wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami prawnymi
ucznidéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami.

Rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicéw/opiekundow prawnych.

Dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

Odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz wyjs¢

1 wyjazdow szkolnych.

Podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
swoich uczniow.

Wspdlnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej dla ucznidw.
Dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

Rozwijajg zdolnosci i talenty swoich uczniow.

Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.

Udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.

Informuja o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych

zdolnosciach.
Informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Wspoéldziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka - policja, poradnia

psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi.
Realizuja zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.
Ksztattuja postawy spoteczne uczniow w ramach wolontariatu.

9. Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami

Rodzice, jako czlonkowie spoteczno$ci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych zadaniach

szkoty poprzez nastgpujace dziatania:

wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;

uczestniczenie w zebraniach ;

udzial w warsztatach organizowanych przez wychowawcéw 1 specjalistow, ktore
poswiecone s3 zagadnieniom wychowawczym 1 profilaktycznym;

uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcoéw o stanie zdrowia dziecka i przyczynach
jego nieobecnosci na zajeciach;

indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postegpOw w nauce i1 przyczyn
trudnosci w szkole;

ponoszenie odpowiedzialno$ci materialnej za szkody, zniszczenia i kradzieze dokonane w
szkole przez wlasne dzieci;

wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i1 zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa;

dbanie o wlasciwa forme spegdzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

10. Samorzad uczniowski



Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty.

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

Reprezentuje uczniow.

W ramach kompetencji okreslonych w Statucie decyduje o realizowanych przez
szkote zadaniach.

Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.

11. Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej ze Srodowiskiem lokalnym

Pomoc w oddzialywaniach wychowawczych 1 profilaktycznych plynie ze strony nastgpujacych

instytucji:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Hrubieszowie,
Policja,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Biblioteka Publiczna,

Centrum Pomocy Rodzinie,

Hrubieszowski Dom Kultury

Inne instytucje wspotpracujace ze szkota przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,
stowarzyszenia 1 instytucje wspierajace dziatania prozdrowotne i ekologiczne).

12. Glowne cele profilaktyki i wychowania

Ksztalcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania

1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej

1 etniczne;j;

formowanie u uczniow poczucia godnosci wiasnej osoby 1 szacunku dla godno$ci innych
0sob;

wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywno$¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego

i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie
ciekawos$ci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki;

zachg¢canie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia oraz podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19;

wdrazanie treSci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan

ratowniczych, edukacji zdrowotnej 1 pierwszej pomocy

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu spolecznym
oraz odpowiedzialnos$ci za zbiorowos¢ ( np. rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19);
ukierunkowanie ucznia ku wartosciom;



zachgcanie do zorganizowanego i §wiadomego samoksztalcenia opartego na umiej¢tnosci
przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Cele szczegolowe to:

ksztatltowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z jezyka ojczystego,
symboli narodowych, tradycji, kultury, historii i tozsamosci narodowej,

uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i1 relacji w rodzinie i grupie
spotecznej,

rozwijanie nawykow samoksztatcenia i1 stalego doskonalenia sig¢, inspirowanie
uczniéw do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowan,

motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztattowanie
przedsigbiorczosci 1 odpowiedzialnosci,
rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych 1 zainteresowan czytelniczych,
ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego wykorzystywania technologii informatyczne;j,
urzadzen cyfrowych, §wiadomego korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie, telewizji
1 telefonach komorkowych oraz bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowe;j
z poszanowaniem praw i godnosci innych uzytkownikow,

rozwijanie 1 wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie
potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz predyspozycji i zasobdw, jakie
posiada,
uwrazliwienie ucznidw na potrzebe bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym 1 zbiorowym, znajomos$¢ zasad postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen pochodzenia naturalnego i wywotanych przez cztowieka,
ksztattowanie wsrdd ucznidw potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
zachowan zagrazajacych zdrowiu 1 ich konsekwencji,
motywowanie uczniéw do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkéw szkolnych,
ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo swoje i innych,
ksztaltowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w relacjach rowiesniczych,
rozwijanie umiejetnosci rozroézniania dobra od zta i dokonywania wiasciwych
wyborow,
ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji i przemocy rowiesnicze;j,
uczenie szacunku 1 tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladow, wartosci,
przekonan, rasy, koloru skory, narodowosci),
ukazywanie warto$ci ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,
promowanie 1 uczenie wlasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci
1 autorytetow,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i godnosci,
wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i swoje czyny,
wdrazanie do rozumienia wtasnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,
wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spotecznych i moralnych,
ksztaltowanie kultury osobiste;,
wyrownywanie brakow kulturowych, edukacyjnych i socjalnych,
informowanie o zagrozeniach ptynacych ze $rodkow multimedialnych 1 skutkéw
wynikajacych z niewlasciwego z nich korzystania,
wyréwnywanie deficytow i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudnosciami w
nauce,



poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

ksztattowanie umiejetnosci pomocy i wspotpracy z innymi,

rozwijanie zwiazkéw z grupa spoteczng i poczucia odpowiedzialno$ci za grupeg, do ktorej
jednostka przynalezy (rodzina, grupa rowiesnicza, spoteczno$¢ lokalna, ogdt
spoteczenstwa),

stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, $rodkach
zastepczych oraz substancjach psychoaktywnych i1 zagrozeniach wynikajacych z ich
zazywania,

uswiadomienie 1 poszerzenie wiedzy na temat szkodliwo$ci palenia tytoniu, spozywania
alkoholu, zazywania narkotykow,

uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,
wyrabianie ws$rod rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie mtodego
czlowieka,

wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu Zycia,

promowanie  aktywno$ci  fizycznej  waznej dla  prawidlowego  rozwoju
psychomotorycznego dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.

13. Diagnoza potrzeb, w tym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka

W celu zaplanowania 1 podejmowania wlasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych
wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka i

czynnikéw chronigcych, wptywajacych na zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo
1 funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrozniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce:

pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

silna wi¢z ze szkota, poczucie przynaleznosci do grupy klasowej i spotecznosci szkolnej, -
poczucie bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje 1 innych,
nastawienie prospoteczne w grupach rowiesniczych, empatii, wrazliwosci na potrzeby
innych,

wymaganie od ucznidw zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc,
kolezenstwo,

podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego dziatania na
rzecz klasy i szkoty,

zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy rowiesniczej, braku
kultury osobistej, poszanowania mienia wlasnego i szkoty,

okazja do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania i rozwijania wtasnych talentow

1 zdolnosci,

zaufanie ze strony uczniow do dyrekcji, nauczycieli, pedagoga i innych specjalistow
szkolnych,

wytwarzanie klimatu wspoOtpracy i zrozumienia mig¢dzy dyrekcja, nauczycielami a
rodzicami uczniéw, angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty,
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e podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z podmiotami
1 instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie (warsztaty, pogadanki,
programy, projekty).
Czynniki ryzyka:

pojawiajaca si¢ przemoc stowna, psychiczna i fizyczna wéroéd uczniow,

odrzucenie przez grupg¢ rowiesnicza, brak szacunku i tolerancji dla

innych,

trudnosci z kontrolg i panowaniem nad wtasnym zachowaniem,

nieumiejetno$¢ nawigzywania prawidlowych relacji z innymi, trudnos$ci z komunikacja,
negatywny wplyw grupy réwiesniczej (presja rowiesnicza) i srodkéw multimedialnych
(Internetu, gier komputerowych), cyberprzemoc w sieci,

niepowodzenia szkolne,

brak motywacji i checi do nauki,

niska aktywnos¢ fizyczna, mata dbatos$¢ o zdrowie i kondycje fizyczng, wérdd uczniow,
male zainteresowanie zajeciami dodatkowymi proponowanymi przez szkote,

brak prawidlowych wzorcow, postaw, zasad 1 wartosci wyniesionych przez uczniow ze
srodowiska rodzinnego,

brak czasu i wi¢zi emocjonalnych z dzieckiem, bezradno$¢ wychowawcza rodzicow,

brak kompetencji wychowawczych,

trudna sytuacja materialna i spoteczna rodzin,

niska $wiadomo$¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen cywilizacyjnych i
zachowan ryzykownych wystepujacych wsrod dzieci 1 mtodziezy,
e zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemig Covid-19.

Wyniki diagnozy

Diagnoza $rodowiska szkolnego dokonywana jest na biezaco, na podstawie obserwacji oraz ankiet
przeprowadzanych w tym Srodowisku.

Wyniki diagnozy znajduja si¢ w zalgczniku nr 1 do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Szkoly. Z przeprowadzonej diagnozy wysuni¢to nastepujace wnioski, ktére postuzg do podjecia
okreslonych dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole.

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spolecznej w
szkole, klasie (reintegracja),
e utrwalenie u uczniow $wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID -19,
rozbudzenie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,

Cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023
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Szczegotowe cele do pracy w roku szkolnym 2022/2023 wynikaja z diagnozy przeprowadzonej
w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo - profilaktycznego,
z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie zdrowia psychicznego ucznidw.

Integrowac zespoty klasowe.

COVID-19.

Rozpozna¢ i rozwija¢ mozliwos$ci, uzdolnienia i zainteresowania uczniow.
Zwigkszac¢ udziat uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Poprawi¢ frekwencje na zajeciach lekcyjnych.

Rozwija¢ postawy spoteczne i dziatania w zakresie wolontariatu.

Ksztattowac umiejetnos¢ podejmowania i realizacje¢ zachowan prozdrowotnych.

Podnosi¢ §wiadomo$¢ ucznidow o zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
Zapozna¢ wszystkich ucznidw z regutami sanitarnymi obowigzujacymi w czasie pandemii

e Zapozna¢ ucznidow z zasadami ochrony zdrowia psychicznego ( w tym sytuacji kryzysowej

wywolanej epidemig COVID - 19).
Ksztaltowa¢ obraz wtasnej osoby.

Przeprowadzi¢ cykl zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach 8 na temat umiejetnos$ci samooceny i

rozpoznawania swoich predyspozycji.

Przeprowadzi¢ cykl zaje¢¢ ksztattujacych umiejetno$¢é poznawania wlasnych emocji.
Ksztaltowa¢ u wucznidow sposoby konstruktywnego rozwijania swoich predyspozycji 1

pokonywania potencjalnych trudnosci.

Upowszechnia¢ wiedzg na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Ksztaltowac u uczniow umiejetnosé uczenia sig.

14. Program wychowawczo-profilaktyczny - etap przedszkolny klasy 0

Cel: wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji Swiata, dobor tresci adekwatnych do poziomu
rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan

Zadania

Sposoby realizacji

Pomoc dzieciom w przezwyci¢zaniu trudnosci

- zajeclia wspierajace: dydaktyczno

edukacyjnych, wynikajacych z deficytow | wyrOwnawcze, zajecia integracji sensorycznej,

rozwojowych 1 nieharmonijnego rozwoju. terapia pedagogiczna, logopedyczna,
psychologiczna, nauczyciele, specjalisci

Rozpoznawanie 1 rozwijanie zdolnoSci oraz |- udzial w kotach zainteresowan prowadzonych

zainteresowan dzieci.

przez wychowawce 1 innych nauczycieli ,

- udziat w uroczystoSciach szkolnych i apelach
oraz imprezach 1 wystgpach klasowych np. z
okazji Dnia Matki, Dnia Ojca itp.,

- udziat w konkursach klasowych i szkolnych,

- wycieczki 1 wyjScia pozaszkolne do obiektow
kultury np. Domy Kultury, Biblioteki Publiczne,
Teatry, Muzea, wycieczki krajoznawcze.
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Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej

i etnicznej

Swiadomo$¢ wlasnej tozsamosci i dziedzictwa
narodowego, regionalnego lub etnicznego:

- dostrzeganie i rozumienie wartoSci swego jezyka
ojczystego, tradycji i kultury,

Swiadomos$¢ swojej tozsamosci narodowej, regionalnej
lub etniczne;j.

- czytanie ze zrozumieniem tekstow

literackich oraz informacyjnych, recytacje,
wyjScia do teatru, kina, muzeum, na wystawy,
wycieczki;

- udzial w Swigtach narodowych,
patriotycznych, uroczysto$ciach na szczeblu
panistwowym, regionalnym, lokalnym - udziat
w konkursach;

- wspétdziatanie 7z rodzicami, réznymi
Srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
bedacymi istotnym Zrédtem informacji.
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Przetamywanie barier w komunikacji z osobami
innego pochodzenia, poznawanie 1 budowanie
zainteresowania innymi kulturami.

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnoSci
fizycznej

Ochrona spotecznosci szkolnej przed
zachorowaniem na Covid-19 i rozprzestrzenianiem
si¢ epidemii w §rodowisku szkolnym

- prezentacje multimedialne o innych krajach
tradycji i kulturze,

- udziat w wycieczkach edukacyjnych,
turystyczno-krajoznawczych,
- zapraszanie gosci na lekcje,
- wyjScia do Biblioteki Gminnej, Domu

Kultury, teatru, kina,

- udziat w projektach i konkursach.

- pogadanki z grupa,

- aktywne przyrzadzanie zdrowych positkow w
grupie,

- zajecia ruchowe, w tym na §wiezym powietrzu,
-udziat w Pikniku Szkolnym, akcjach i apelach
dotyczacych zdrowego stylu zycia,

-przekazanie informacji dzieciom o zagrozeniu
biologicznym SARS-CoV-2, drogach
rozprzestrzeniania si¢ wirusa, objawach choroby
oraz skutkow dla zdrowia- wykorzystanie
pakietéw edukacyjnych MEIiN,

-szczegblowe omoéwienie obowiazujacych w
szkole procedur bezpieczenstwa,

-przekazanie rodzicom droga elektroniczng lub
na zebraniach aktualnych komunikatow GIS i
MEIN z wytycznymi dotyczacymi postgpow w
sytuacji zagrozenia pandemia,

-ograniczenie dostgpu osobom z zewnatrz na
teren budynku szkolnego,

- wyposazenie sal lekcyjnych, $§wietlicy, szatni,
pomieszczen wejSciowych, stotéwki w Srodki
dezynfekujace wraz z dotaczonym komunikatem
o obowiazku dezynfekcji rak,

- organizacja “Tygodnia informacyjnego o
szczepieniach”, w tym:

- przeprowadzenie lekcji wychowawczych przy
wsparciu  pielggniarki szkolnej na temat
szczepien, ich skutecznoSci i potrzeby
poddawania si¢ im,

-zorganizowanie otwartego spotkania/ online z
rodzicami o  charakterze  informacyjno-
edukacyjnym o szczepieniach,

- udostgpnienie informacji na stronie www
szkoly oraz na drzwiach wejSciowych o
skutecznoSci szczepien profilaktycznych,
-Swiadczenie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom podlegajacym izolacji,
bedacym w stresie w zwiazku z zachorowaniem
cztonkéw rodziny na Covid-19, obawy przed
zakazeniem,
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Motywowanie dzieci do podnoszenia sprawnosci
fizycznej 1 akcentowanie potrzeby aktywnego
spedzania wolnego czasu oraz wlasciwego i
zdrowego sposobu odzywiania si¢

Uswiadomienie rodzicom warto$ci i potrzeby dbania
o zdrowie 1 kondycje fizyczna dzieci oraz
wlasciwego sposobu odzywiania si¢

Dbanie o higien¢ osobistg i estetyke wygladu wsrod
dzieci

Ukazywanie negatywnego wplywu hatasu na
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka.

- przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na
temat ochrony wzroku w pracy z monitorem,
ergonomii stanowiska nauki, higieny w nauce
zdalne;j.

-pogadanki z grupa,

- imprezy szkolne: apele o tej tematyce,
-rozmowy indywidualne z uczniami

( wychowawca, nauczyciel, pedagog)
-pogadanki dla rodzicéw na temat rozwoju
psychomotorycznego dziecka (nauczyciele
wychowania fizycznego);

- spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele, pedagog,
pielggniarka szkolna);

- realizowanie programow w ramach
profilaktyki prozdrowotnej w szkole przez
pielggniarke szkolna.

-pogadanki z grupa;

- zwracanie uwagi na problem przez
wszystkich nauczycieli;

- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

- konkursy profilaktyczne;

- realizowanie badan i programéw
prozdrowotnych przez pielggniarke szkolng

- pogadanki z grupa;

- konkursy profilaktyczne;

- warsztaty z psychologiem z PPP;

- realizowanie programéw profilaktycznych

i prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna,
badania przesiewowe stuchu;

- poruszanie problemu podczas zebran

z rodzicami.
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Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych. Wpajanie
zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole, na placu
szkolnym, domu i w drodze do szkoty.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow 1 postaw
uczestnika ruchu drogowego.

Uswiadomienie zasad bezpiecznego zachowania si¢
podczas ferii 1 wakacji.

-dyzury nauczycieli;
- opracowanie obowigzujacych norm i zasad
dotyczacych dyscypliny i kultury;
- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
szkoty;
-spotkania z Policja
- prowadzenie zaje¢¢ z zakresu bezpieczenstwa
ruchu drogowego;
- wykonanie notesu z numerami telefonow
Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego.
- zajecia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,
nauczyciele);
- realizowanie programu profilaktycznego
“Bezpieczna droga do szkoty”
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Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego i poznawczego dziecka poprzez ksztaltowanie
wrazliwoSci estetycznej, przyrodniczej, technicznej, rozbudzanie kreatywnosci,

indywidualnoSci, oryginalnoSci

Dostrzeganie wszelkich przejawéw samodzielnosci 1
oryginalnoSci dziecka.

Stworzenie mozliwosci eksponowania swojej wiedzy
1 zdolnoSci.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego
dziecka stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.
Motywowanie 1 systematyczne wspieranie
mechanizméw uczenia si¢ dziecka umozliwiajace
podjecie nauki na dalszym etapie edukacyjnym.

- udziat w kotach zainteresowan i

konkursach, - wspétpraca z rodzicami
dzieci.

- zajecia w ramach  wychowania
przedszkolnego,

- udzial w konkursach, apelach, imprezach
klasowych.

- wspotpraca z instytucjami dziatajacymi na
rzecz pomocy dziecku i rodzinie,

- rozmowy indywidualne wychowawcy z
dzieckiem i rodzicami,

- rozpoznawanie potencjalu dziecka -
nauczyciele, specjalisci, rodzice,

- zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan, -
zajgcia wspierajace 1 wyréwnujace szanse
edukacyjne,

- pomoc specjalistow szkolnych.

- stosowanie aktywizujacych metod pracy z
dzieckiem angazujacych wiele zmysiow, -
opracowanie systemu pochwat i nagréd za
zaangazowanie 1 sumienng prac¢ ha
zajgciach, -zachgcanie do aktywnosci i
wypowiedzi na forum grupy.
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Budowanie wrazliwosci estetycznej dziecka poprzez
tworzenie sytuacji edukacyjnych zwiazanych z mowa
czlowieka, zachowaniem, ruchem, Srodowiskiem,
ubiorem, muzyka, tadcem, Spiewem, teatrem, plastyka.
Rozwijanie wrazliwo$ci na wartoSci zwiazane ze
Srodowiskiem przyrodniczym.

Ksztattowanie postaw proekologicznych, S$wiadomego
postgpowania i odpowiedzialnosci za stan Srodowiska
naturalnego.

Rozwijanie umiejgtnosci i podejmowanie réznorodnych
dziatan technicznych.

- realizowanie treSci programowych

z wychowawca 1 innymi nauczycielami,
zwlaszcza tresci polonistycznych,
plastycznych 1 muzycznych, pogadanki, -
zwracanie uwagi na kulturg osobista dziecka,
kulture stowa, prawidlowy sposob
komunikacji z innymi,

- promowanie wiasciwych postaw
kolezeriskich i prospotecznych, opracowanie
kodekséw klasowych obejmujacych zasady
dotyczace dyscypliny, kultury, szacunku,
prawidtowego zachowania si¢ wobec innych, -
udziat w akcjach spotecznych,

ekologicznych,

- wyjScia do teatru, muzeum, kina, wystgpy
muzyczne, koncerty.

- udzial w wyjsciach i wycieczkach
turystyczno- krajoznawczych i edukacyjnych, -
zachecanie dzieci do konkursow

o tej tematyce - nauczyciele,

- realizowanie treSci z edukacji przyrodniczej,
- codzienne wyjScia na Swieze powietrze. -
realizowanie treSci zwigzanych z ochrong
Srodowiska naturalnego w ramach edukacji
przyrodniczej,

- pogadanki na ten temat z wychowawca, -
angazowanie dzieci w dzialania na rzecz
poprawy jako$ci Srodowiska poprzez udziat w
lokalnych i szkolnych akcjach

i inicjatywach proekologicznych,

- udziat w apelach oraz konkursach
zwiazanych z ta tematyka.

- eksponowanie na forum klasy wytworéw
pracy dzieci,

- zajecia techniczne w ramach podstawy
programowej,

- udziat w konkursach plastyczno
technicznych o réznorodnej tematyce, - udziat
w wycieczkach z nastawieniem na warsztaty
manualne.

Cel: wspieranie rozwoju emocjonalno-spotecznego dziecka
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Tworzenie sytuacji sprzyjajacych ~ budowaniu | - praca w grupach podczas zaj¢é,

prawidtowych relacji spotecznych. - swobodna zabawa pod opieka nauczyciela -
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez | wyjsciai wycieczki klasowe,
wlasSciwg organizacje i realizacj¢ zaje¢ edukacyjnych. - organizowanie okoliczno$ciowych imprez
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci klasowych,
-zebrania z rodzicami, festyny, pikniki i
wycieczki.

-podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicéw
poprzez spotkania ze specjalistami
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Ksztattowanie umiejgtnos$ci rozumienia emocji, uczué
wiasnych i innych ludzi.

Zrozumienie siebie i innych.

Ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych, odpowiedzialnoSci za grupg, do
ktérej jednostka przynalezy.

Motywowanie dzieci do wtasciwego

postgpowania i reagowania na przejawy negatywnych
zachowan.

Dbanie o kulturg osobista dziecka, w tym
ksztattowanie postawy szacunku dla innych.

- warsztaty ze specjalistami: psychologiem z
PPP, pedagogiem,

- zajgcia wychowawcze z nauczycielem w
klasie.

-stosowanie technik  NVC - sposobéw
komunikacji, z ktérych wytacza si¢ przemoc.

- pogadanki z wychowawca

- uruchomienie inicjatywy wsparcia i pomocy
kolezenskiej,

- udziatl w akcjach charytatywnych,

-warsztaty ze specjalistami psychologiem,
pedagogiem.

- tworzenie kolezeriskich kodekséw

klasowych;

- praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespotowych;

- organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktérzy jej potrzebuja w klasach; - udziat w
akcjach charytatywnych, zbidrkach dla
najbardziej potrzebujacych poza szkota oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty.

- stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalel oraz obowigzujacego w szkole systemu
nagréd i kar zawartego w Statucie Szkoty
(wszyscy pracownicy szkoty); - prowadzenie
zeszytow wychowawczych oraz dzienniczkéw
uwag (wychowawcy, nauczyciele);

- rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

- spotkania indywidualne z rodzicami
prowadzone przez psychologa z PPP i pedagoga
szkolnego;

- rozmowy motywacyjne z  uczniami

prowadzone przez pedagoga.

- pogadanki na temat kultury stowa;

- wyrdznianie za wysoka kultur¢ osobista, -
konkursy,  plakaty  propagujace  kulturg
osobista;

- zajecia w kotach zainteresowar, udzial w
konkursach recytatorskich,

ortograficznych, polonistycznych,
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teatralnych;

- pogadanki z grupa;

- praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
wzorcow zachowan.

Integrowanie oddziatu
spolecznoscia szkolna.

przedszkolnego

V4]

- uroczystosci oraz imprezy szkolne

1 klasowe roéwniez z udziatem rodzicow, np.
Piknik Szkolny, Koncert Swiateczny dla
Rodzicéw (wychowawcy, nauczyciele); - zajecia
integracyjne w klasach (pedagog); - wycieczki 1

wyjScia  klasowe do obiektow kultury,
wycieczki turystyczne, edukacyjne,
(wychowawcy).

15. Program wychowawczo-profilaktyczny — pierwszy etap edukacyjny

klasy I - I1I

Cel: wprowadzanie uczniow w Swiat wartoSci, w tym ofiarnosci, wspoétpracy, solidarnosci, altruizmu,
patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji
spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Zadania

Sposoby realizacji

Budzenie dumy z dorobku tradycji 1 kultury ojczyste;j:
- zapoznanie z symbolami narodowymi; - poznawanie
najblizszej okolicy, stolicy i1 innych miast polskich,
swojej miejscowosci ,sylwetek stynnych Polakéw,

patrona szkoty.

Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej

dojrzatosci poprzez ksztaltowanie
ukierunkowanych do odpowiedzialnych decyzji.

postaw

- pogadanki, wycieczki, udziat

w uroczystoSciach szkolnych

1 lokalnych o wymowie patriotycznej,
audycje telewizyjne i inne.

-organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji

filmy,

turystycznych we wspotpracy z
rodzicami/opiekunami,

-ksztattowanie polskich tradycji, kultywowanie
obyczajow

-tworzenie gazetek okolicznoSciowych,

- opieka nad miejscami pamig¢ci narodowe;.
-lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z
cieckawymi ludZmi ( artystami, tworcami
regionalnymi), przedstawicielami samorzadu
lokalnego.

-organizowanie 1 udzial  uczniow < w
uroczystoSciach  rocznicowych, przyblizanie
wiedzy z regionem w ktérym zyjemy.
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Aktywizacja uczniéw w zyciu szkoly: - wdrazanie do
podejmowania zadan i odpowiedzialnoSci za ich
realizacjg;

- wspdlne organizowanie
niektorych zajeé, dekoracji klasy;
- samopomoc kolezerniska, opieka nad klasopracownia,
odpowiedzialno$¢ za fad i porzadek w miejscu pracy.

imprez  klasowych,

- wybory samorzadu klasowego, przydziat
czynnoS$ci, wspoétuczestniczenie uczniow — w
przygotowywaniu imprez klasowych, udzial w
akcjach charytatywnych, pomoc  slabszym,
niepetnosprawnym, chorym, pogadanki z
pielegniarka, realizacja programéw zdrowotnych
: “Akademia Bezpiecznego Puchatka”, “Dziel si¢
uSmiechem”, “Nie pal przy mnie proszg”,
“Kubusiowi przyjaciele natury”

Uswiadomienie znaczenia pozytywnych — wigzi i
relacji w rodzinie i grupie spotecznej: - omowienie
praw i obowiazkéw dziecka w rodzinie;

- wzmacnianie wig¢zi emocjonalnej z rodzing; -
przekazywanie systemOow wartoSci  zwiazanych z
rodzing;

Zaangazowanie rodzicow do wspdlpracy przy
organizacji imprez/szkolnych i klasowych, zawodéw
sportowych etc.

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego czlowieka, prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na poszanowaniu osoby
ludzkiej

- pogadanki, warsztaty, organizowanie Dnia
Dziecka, Matki, Ojca, Babci, Dziadka, Dzien
Rodziny, Piknik Szkolny;

- dofinansowanie obiadéw, pomoc dzieciom z
rodzin ubogich, patologicznych;

- wspolpraca z instytucjami

wspomagajacymi szkote w dzialaniach na rzecz
dziecka i rodziny.

- organizacja turniejow klasowych i
migdzyklasowych,
- rozwijanie technicznych umiejgtnosci

uczniéw przy wsparciu rodzicow
- organizacja festynu rodzinnego z okazji
wybranego Swigta

-dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny,
wlaczanie si¢ w akcje wolontariackie.

Cel: wzmacnianie poczucia tozsamo$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej

Swiadomos¢ whasnej tozsamosci
1 dziedzictwa narodowego,
etnicznego:

- dostrzeganie 1 rozumienie wartoSci swego jezyka
ojczystego, tradycji i1 kultury, SwiadomoS$¢ swojej
tozsamosSci narodowej, regionalnej lub etnicznej;

regionalnego  lub

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg
regionu.

- czytanie ze zrozumieniem tekstéw literackich
oraz informacyjnych, recytacje, wyjScia do
teatru, kina, muzeum, na wystawy, wycieczki;

- udziat w Swigtach narodowych,
patriotycznych, uroczystoSciach na
szkolnym 1 gminno-parafialnym -
konkursach.

-organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji
turystycznych we wspodlpracy z rodzicami,

lekcje wychowawcze,

szczeblu
udzial w

Cel: formowanie u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnoSci innych oséb,
budowanie pozytywnych relacji i prawidtowej komunikacji z innymi
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Integrowanie grupy klasowe;j i calej

spotecznosci szkolnej.

Dbanie o kulturg osobista ucznia, uzywania stéw i
zwrotow grzecznos$ciowych,

kulturalnego zachowania wobec innych, (eliminowania
wulgaryzmow

i niestosownego stownictwa),

w tym ksztattowanie postawy szacunku wobec 0s6b
dorostych, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.

- uroczystosSci oraz imprezy szkolne i klasowe

rowniez z udzialem rodzicow, np. Piknik
Szkolny, Koncert Swiateczny dla  Rodzicéw
(wychowawcy, nauczyciele); - zajecia

integracyjne w klasach -(pedagog);

- wycieczki 1 wyjScia klasowe do obiektow
kultury, wycieczki turystyczne, edukacyjne,
(wychowawcy); - zajecia w ramach Swietlicy
szkolnej (wychowawcy Swietlicy);

- udzial ucznibw w kotach zainteresowan
(nauczyciele).

- pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy
nauczyciele);

- wyréznianie za wysoka kultur¢ osobista a
dyscyplinowanie za niewtasciwe

zachowanie poprzez udzielanie upomnieri, wpisy
uwag do dziennikéw;

- konkursy, plakaty propagujace kulture osobista;
- zajecia w kotach zainteresowan, udzial w
konkursach recytatorskich,

ortograficznych, polonistycznych,

teatralnych;
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Motywowanie uczniéw do wilasciwego zachowania
poprzez przestrzeganie systemu nagrod i kar.
Ksztattowanie postawy empatii i wrazliwoSci na
potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnoSci za grupe, do ktdérej jednostka
przynalezy.

NVC jako metoda czyli jasno i prosto.

Dbanie o poszanowania mienia wspdlnego, estetyke
klasy, szkoty i otoczenia.

Motywowanie uczniéw do nauki

1 wywiazywania si¢ z obowiazkéw

szkolnych.

- szkolny Dzien ZyczliwoSci;

- pogadanki na zajgciach z wychowawca; - praca
warsztatowa, uczenie pozytywnych  wzorcow
zachowan.

- stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalerl oraz obowigzujacego w szkole systemu

nagréod i kar zawartego w Statucie  Szkoty
(wszyscy pracownicy szkoty);

- rozmowy indywidualne z  rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

- spotkania  indywidualne z  rodzicami
prowadzone przez psychologa pedagoga

szkolnego pedagoga specjalnego;
- TOZMOWYy motywacyjne z uczniami prowadzone
przez psychologa i pedagoga.

-stosowanie w pracy z uczniami modelu 4
krokéw, narzgdzia ktdére sprzyja nauce nowego
sposobu porozumiewania si¢ i utatwia nawigzanie
kontaktu.

- tworzenie kolezeriskich kodekséw klasowych;
- praca w grupach na lekcjach,
podejmowanie klasowych
zespotowych;

- organizowanie pomocy kolezeriskiej dla tych,
ktorzy jej potrzebuja w klasach; - udziat w
akcjach  charytatywnych, zbiérkach dla
najbardziej potrzebujacych poza szkota oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;

- dziatanie w organizacjach szkolnych,

- rozmowy na ten temat na zajgciach z
wychowawca wychowawczej, egzekwowanie
przez nauczycieli, personel szkolny porzadku w
klasie, na korytarzach szkolnych; - podejmowanie
inicjatyw 1 akcji przez uczniéw w ramach lekcji
przyrody, zwiazanych z dbaniem o czysto$¢
otoczenia i Srodowiska.

- nagradzanie na apelach 1 uroczystoSciach
szkolnych za postgpy w nauce, udzial w
konkursach, olimpiadach, systematyczne
uczeszcezanie do szkoty, zawodach

i turniejach sportowych;

- pochwaty przy klasie, pochwata

do dziennika elektronicznego szkoty;

inicjatyw
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Propagowanie = ws$rdd uczniow  postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.
Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych
zachowan wsrod uczniow w szkole

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska przemocy
1 agresji.

- organizowanie pomocy uczniom majacym
problemy z nauka tj. zaje¢ dydaktyczno
wyréwnawczych oraz pomocy
specjalistycznej tj. psychologiczno
pedagogicznej, korekcyjno-kompensacyjnej,
logopedycznej;

- pogadanki, konkursy dotyczace zjawiska
przemocy;

- zajecia integracyjne i wychowawcze

w klasach;

- ukazywanie spolecznie akceptowanych
postaw przez wykorzystanie wzorcow
literackich 1 filmowych;

- stosowanie okreslonych sankcji wobec
sprawcOw przemocy;

- spotkanie z policjantem i kuratorem
sagdowym;

- ustalenie zasad wspotzycia w klasie, szkole
i poza nig, opracowanie kontraktéw
klasowych;

- ograniczenie mozliwo$ci korzystania z
telefonu.

- roZmowy dyscyplinujace,
profilaktyczne z uczniem (wychowawca,
nauczyciele, pedagog);

- uwagi w dzienniku ,

- informowanie rodzicow, rozmowy
indywidualne z rodzicami (wychowawca,

pedagog);

- spotkania i pogadanki z przedstawicielami
Policji.

- warsztaty dla rodzicow, pogadanki podczas
zebran rodzicielskich.
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Pomoc uczniom majgcym problemy
w relacjach réwiesniczych, przynaleznosci do grupy.

Przetamywanie barier w komunikacji z innymi,
zwlaszcza z osobami innego pochodzenia, koloru
skory, tradycji 1 kultury.

Zapewnienie dostepnosci pomocy psychologiczno
pedagogiczne;j.

- warsztaty integracyjne, trening
komunikacji interpersonalnej, asertywnos$ci
(pedagog);
- rozmowy indywidualne z uczniem,
rodzicami ( pedagog);

- warsztaty integracyjne w klasach

( pedagog);

- rozmowy na godzinach wychowawczych,
pogadanki oraz konkursy na temat wiedzy o
innych krajach i narodowosciach,

prezentacje multimedialne przygotowywane
przez ucznidow (nauczyciele, uczniowie);

-konsultacje  nauczycieli,  wychowawcow,
specjalistow.

Ksztaltowanie poczucia szacunku 1 tolerancji dla
innych.

- poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kolezenstwa podczas godzin

wychowawczych;

- nagradzanie za postawy kolezenskie wobec
innych (wychowawca, nauczyciele).

Cel : wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji takich jak:
kreatywnos$¢, innowacyjnosé i przedsiebiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego
myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie ciekawosci poznawczej

uczniow oraz motywacji do nauki
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Rozwijanie nawykéw samoksztatcenia i stalego

doskonalenia si¢. Umozliwienie  dost¢gpu do
informacji o otaczajacej

rzeczywistosci.

Stwarzanie = mozliwosci  eksponowania  swojej

wiedzy, zdolno$ci, umiejetnosci
1 zainteresowan.

Z i u w wankow  wszelki
Dostrzeganie chowanko szelkich
przejawow samodzielnosci,

przedsigbiorczosci i odpowiedzialnosci.

Podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie

kreatywnosci z wykorzystaniem programu
“Laboratoria Przyszto$ci”

Inspirowanie  uczniow do  samodzielnego
rozwigzywania problemoéw, wykonywania
projektow, prezentacji.

Ksztattowanie kompetencji jezykowych.  Odbidr

utwordw literackich i1 innych tekstow kultury.

Zachgcanie  do

tworczych.

indywidualnych  prob

- lekcje przedmiotowe, godziny
wychowawcze, kota zainteresowan,
konkursy, apele (wychowawca,
nauczyciele);

-nagradzanie przez wychowawce,

nauczycieli tego typu postaw;

- lekcje  przedmiotowe (nauczyciele),
realizowanie  programéw 1  projektow
zachecanie uczniow do wzigcia ~w nich
udziatlu (nauczyciele);

-rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢,

odpowiedzialnos¢, prawdomownos¢,
rzetelno$¢ 1 wytrwatosc.
- opracowywanie tekstow, utwordow

literackich, na lekcjach przedmiotowych,
analiza, pobudzenie do dyskus;i;

- prowokowanie do indywidualnych
wypowiedzi ustnych, recytacji tekstow,
zachecanie do wypowiedzi pisemnych; -
praca w zespole nad zagadnieniem,

problemem;
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Ksztattowanie umieje¢tnosci rozumienia,
wykorzystywania i refleksyjnego
przetwarzania tekstow. Rozwijanie kompetencji i

zainteresowan czytelniczych.

Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania
technologii  informatycznych (postugiwanie sie
komputerem i podstawowymi
urzadzeniami cyfrowymi).

Przygotowanie uczniéw do dokonywania $§wiadomych i
odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w Internecie, telewizji i telefonow
komorkowych, problem

naruszenia godnosci osobistej innych.

uwrazliwienie  na

Nacisk na ksztaltowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie 1 mediach
spoteczno$ciowych.

Ochrona

uczniow przed uzaleznieniem od

cyberprzestrzeni.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego wucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

Pomoc wuczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych.

- udzial w konkursach, olimpiadach;

- zajecia w bibliotece szkolnej i publicznej,
lekcje czytelnicze, konkursy;

- wykorzystywanie umiej¢tnosci
informatycznych na zajeciach z réznych
przedmiotow do pracy nad tekstem,

wykonywaniu  obliczen, przetwarzaniu
informacji 1 jej prezentacji w rdéznych

postaciach;

- konkursy;

- pogadanki na godzinach wychowawczych -
ukazanie zagrozen ptynacych ze $rodkow
multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznieniom od komputera, $wiadomego
korzystania z komputera (wychowawca,
pedagog, psycholog);

- rozmowy indywidualne z uczniami; -
pogadanki dla rodzicow, warsztaty ze
specjalista;

-zajecia  dotyczace  przeciwdzialaniu
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz
swiadomego korzystania ze s$rodkow

masowego przekazu.

- dhugofalowe indywidualne spotkania
wychowawcy z uczniem,

- wspotpraca z rodzicami w rozwijaniu
potencjatu uczniow,

- wspotpraca z lokalnymi instytucjami
wspierajagcymi rozwoj dziecka,

- rozpoznanie potencjalu ucznia
(nauczyciele, pedagog, psycholog);

- badania diagnostyczne (pedagog); -
wspolpraca z Poradnig Psychologiczno
Pedagogiczng, poradniami
specjalistycznymi 1 innymi instytucjami
dziatajagcymi na rzecz pomocy dziecku i
rodzinie;
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- realizowanie Rzadowych  Programoéow
pomocowych MEIN- wyprawka szkolna i
innych, stypendia szkolne, zasitki szkolne,
dozywianie, dofinansowanie do
podrecznikow;

- zajecia pozalekcyjne: kota zainteresowan,
zajecia dydaktyczno — wyrOwnawcze, terapia
pedagogiczna;

- pomoc specjalistow; psychologa z PPP,
pedagoga, logopedy, pedagoga,

konsultacje;

Motywowanie uczniow do wywigzywania si¢ z
obowigzkow sytuacji
zdalnego, czy hybrydowego. Okre§lenie wymagan i
ucznidow, motywowanie do
sumiennej pracy. Wspieranie

szkolnych w nauczania

oczekiwan wobec
systematycznej i

zwlaszcza ucznidow z problemami w nauce.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie

egzekwowania od ucznia pracy w formie zdalnej.
Wspieranie rodzicow uczniow z
niepowodzeniami  szkolnymi w tego typu
nauczaniu.

- zajecia wyrownujace szanse edukacyjne
oraz zajecia dydaktyczno-wyrOwnawcze z
uczniami  powracajagcymi z  zagranicy,
cudzoziemcami (nauczyciele);

- zesp6t ds. pomocy psychologiczno
pedagogicznej, IPET ;

- przygotowanie ucznidow do mozliwosci takiej
pracy poprzez przeprowadzenie pogadanek na

godzinach  wychowawczych, lekcjach
przedmiotowych, omoOwienie  problemow i
trudno$ci  zglaszanych przez uczniow
wynikajacych z tego typu nauczania

(wychowawcy, nauczyciele, pedagog),

- kontakt osobisty z rodzicem przez dziennik
elektroniczny VULCAN lub inne
komunikatory = (wychowawca, nauczyciele,
pedagog inni specjalisci).

Cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia
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Promowanie zdrowego stylu zycia
i aktywnosci fizyczne;.

Motywowanie uczniéw do podnoszenia sprawnosci
fizycznej 1 akcentowanie potrzeby
spedzania wolnego czasu oraz
zdrowego sposobu odzywiania sig.

aktywnego
wlasciwego 1

Uswiadomienie rodzicom warto$ci 1 potrzeby
dbania o zdrowie i kondycj¢ fizyczng dzieci oraz
wlasciwego sposobu odzywiania sig.

Ochrona spotecznosci szkolnej przed
zachorowaniem na Covid-19 i rozprzestrzenianiem

si¢ epidemii w §rodowisku szkolnym

- zajgcia sportowe w ramach SKS-ow:
- ,,Sportowy talent”;

- ,,Sport dla kazdego”;

- Piknik Szkolny;

- konkursy;

- pogadanki w ramach zaje¢¢ z
wychowawcg z klasg oraz zajec
przedmiotowych;

- imprezy szkolne: apele o tej tematyce; -
rozmowy indywidualne z uczniami
(wychowawca, nauczyciele, pedagog);

- pogadanki

rozwoju psychomotorycznego dziecka

dla rodzicOw na temat

- spotkania indywidualne z rodzicami

(wychowawca, nauczyciele, pedagog,
pielegniarka szkolna);
- realizowanie programéw w ramach

profilaktyki prozdrowotnej w szkole przez
pielegniarke szkolna;

- pogadanki z wuczniami na godzinie
wychowawczej;

przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu
biologicznym SARS-CoV-2, drogach
rozprzestrzeniania si¢ wirusa, objawach choroby
oraz skutkéw dla zdrowia- wykorzystanie
pakietow edukacyjnych MEIN,

-szczegotowe omowienie obowigzujacych w
szkole procedur bezpieczenstwa,

-przekazanie rodzicom drogg elektroniczng lub
na zebraniach aktualnych komunikatéw GIS i
MEIN z wytycznymi dotyczacymi postgpow w
sytuacji zagrozenia pandemia,

-ograniczenie dostepu osobom z zewnatrz na
teren budynku szkolnego,,

- organizacja “Tygodnia profilaktyki chorob
zakaznych ”, w tym:

- przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcy przy
wsparciu  pielegniarki szkolnej na temat
szczepien, ich skutecznosci 1

poddawania si¢ im,

potrzeby
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Dbanie o higien¢ osobistg i estetyke wygladu wsrod
uczniow.

-$wiadczenie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom podlegajacym izolacji,
bedacym w stresie w zwigzku z zachorowaniem
cztonkow rodziny na Covid-19, obawy przed
zakazeniem,

- przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na
temat ochrony wzroku w pracy z monitorem,
ergonomii stanowiska nauki, higieny w nauce
zdalnej.

- zajecia Akademii Dobrych Manier- dla
ucznidw, zajecia Swietlicowe.

Ukazanie negatywnego wplywu hatasu na zdrowie
fizyczne i psychiczne cztowieka.

Ksztaltowanie postaw proekologicznych,
swiadomego 1 odpowiedzialnego postepowania za
stan §rodowiska

naturalnego.

- zwracanie uwagi na problem przez

wszystkich nauczycieli;

- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz

podczas zebran rodzicielskich;

- konkursy profilaktyczne;

- realizowanie badan i programow
prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna;

- lekcje przyrody;

- konkursy profilaktyczne;

- warsztaty z psychologiem;

- realizowanie programow profilaktycznych 1
prozdrowotnych przez pielegniarke szkolna,
badania przesiewowe stuchu; - poruszanie
problemu podczas zebran z rodzicami;

- realizowanie tre$ci zwigzanych z ochrong

srodowiska naturalnego w ramach edukacji

przyrodniczej,

- pogadanki na ten temat z wychowawca, -
angazowanie uczniow w dziatania na rzecz
poprawy jakos$ci srodowiska poprzez udziat w
lokalnych i szkolnych akcjach

1 inicjatywach proekologicznych,

- udziat w apelach zwigzanych z ta tematyka
oraz konkursach.

Cel: wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dzialan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy
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Bezpieczenstwo panstwa.

Znajomo$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa:

problemu
bezpieczenstwa panstwa,
uwarunkowania bezpieczenstwa,
potozenia Polski, rola organizacji

bezpieczenstwa, sktadniki
geopolityczne
wynikajace  z

istota

mie¢dzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.

W ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktore
przybliza uczniom istot¢ bezpieczenstwa i
charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢

wspomagane wizytami w instytucjach
panstwowych, stojacych na strazy
bezpieczenstwa. Istotne znaczenie w rozwoju
mlodziezy ma wychowanie majgce na celu
ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz
poczucia  odpowiedzialnosci dorobek
minionych pokolen. (wycieczka do placowki
SG w Horodle)

za

Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
(katastrof 1 wypadkéw masowych). Ksztaltowanie
swiadomo$ci wystepowania zagrozen dla zdrowia,

zycia i bezpieczenstwa cztowieka.

Znajomo$¢ zasad postgpowania sytuacjach

nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia naturalnego i

w

wywolanych przez czlowieka:

- udziat uczniow w probnej ewakuacji szkoty,
ucznidow nalezy wdraza¢ do dbalosci o
bezpieczenstwo  wlasne  oraz  innych,
wskazujac, w jaki sposob uzyskaé¢ pomoc od
0s6b godnych zaufania i shuzb ratunkowych;

- pogadanki na godzinach wychowawczych na
temat dbania o bezpieczenstwo wlasne i1
innych,

pozaru, wypadku komunikacyjnego, zagrozenia
powodzig, intensywne]  S$niezycy,

niebezpiecznych s$rodkow  chemicznych, zdarzenia

uwolnienia

terrorystycznego.

- pogadanki z  Policja, -
przypomnienie

alarmowych.

waznych numerow

Podstawy pierwszej pomocy.

Zdolno$¢ rozpoznawania potencjalnych  Zrodet
zagrozen.
Rozwijanie umiej¢tnosci  udzielania pierwszej

pomocy. Rozumienie znaczenia podejmowania tego
typu dziatan.

Na zajeciach nalezy zwr6ci¢ szczegdlng
uwage na  wyksztalcenie  umiejetnosci
praktycznych, szczeg6lnie rozpoznawania

niebezpieczenstw i wlasciwego reagowania na
nie. Istotne jest tez ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci jakos¢  udzielonej
pierwszej pomocy. Uczen, ktory zaczyna
realizacj¢ zaje¢ z zakresu pierwszej pomocy,
powinien by¢ nalezycie przygotowany juz w
klasach mtodszych do reagowania na nagtly

za

wypadek.
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Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym | Nalezy przede wszystkim uwzglgdni¢ realne

oraz zbiorowym.

Ksztaltowanie wsrod uczniow swiadomosci zalezno$ci

miedzy  zdrowiem  fizycznym,

zdrowie, zachowan prozdrowotnych oraz zagrazajacych

zdrowiu, 1 ich konsekwencji.

psychicznym,
emocjonalnym, a spotecznym, wplywu stresu na

potrzeby zdrowotne, edukacyjne i
informacyjne danej grupy uczniow  (np.
otylo$¢). Konieczne jest przy tym takie ujecie
problematyki, aby wuczniowie, ktorych ten
problem  dotyczy, nie czuli  sie
stygmatyzowani, szykanowani czy
wykluczeni ze spolecznosci uczniowskiej i
szkolnej. Zajecia moga by¢ uzupeklniane
innymi  formami, wéréd ktorych wymienic¢
mozna:

a) wizyty w instytucjach ratowniczych;

b) spotkania, prelekcje, wyktady z

policjantami, straznikami  ratownikami
medycznymi, kombatantami, ekologami,
psychologami itp.;

c¢) udziat w konkursach, ktérych zakres jest
zbiezny z problematyka przedmiotu,
d) edukacja dla bezpieczenstwa.

Dbanie o bezpieczenstwo swoje 1 innych. Wpajanie
zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole, na

placu szkolnym, domu i w drodze do szkoty.

Ksztattowanie wlasciwych nawykow 1 postaw
uczestnika ruchu drogowego. U$wiadomienie
zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas
ferii 1 wakacji.

- dyzury nauczycieli;

- opracowanie obowigzujgcych norm i zasad

dotyczacych dyscypliny i kultury;

- opracowanie broszury na temat
bezpieczenstwa, regulaminu bezpiecznego
zachowania;

- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do

szkoty;

- spotkania z Policja;

- prowadzenie zaj¢¢ z zakresu
bezpieczenstwa ruchu drogowego;

- wykonanie notesu z numerami telefonow
Policji,  Strazy  Pozarnej, = Pogotowia
Ratunkowego;

- zajecia na temat bezpiecznego zachowania si¢

podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,

nauczyciele);
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16.Program wychowawczo-profilaktyczny — drugi etap edukacyjny

klasy IV — VIII

Cel: wprowadzanie uczniow w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie
relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Zadania

Metody

Budzenie dumy z dorobku, tradycji 1 kultury
ojczystej:

- ksztaltowanie = postaw  patriotycznych,
szacunku dla  historii 1 tradycji, symboli
narodowych;

- zapoznanie ucznidw z prawami

1 obowigzkami obywateli zawartymi w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej; - zapoznanie z historig i
tradycjami symboli narodowych;

- zapoznanie z sylwetkami slawnych
Polakow.

Wychowanie zmierzajagce do osiagnigcia
ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro

1 piekno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

- uroczystosci szkolne, $rodowiskowe (Swigto
Niepodlegtosci, 3 Maja), konkursy, wystawy,
wycieczki do miejsc Pamigci  Narodowe;j,
,Zywe” lekcje historii,
-Rocznica wysiedlenia Uchan
-ksztattowanie polskich tradycji, kultywowanie
obyczajow,
- tworzenie gazetek okolicznosciowych,
opieka nad miejscami pamigci narodowe;j,
-spotkania  z  ciekawymi  ludZmi,
przedstawicielami samorzadu lokalnego,
- poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskie;j i
gospodarki panstwa,
-przyblizenie wiedzy na temat regionu w ktoérym
zyjemy- Izby Pamigci

Stwarzanie uczniom mozliwosci
wspoldecydowania o  klasie 1 szkole.
Poglebienie znajomos$ci i rozumienia zasad
zawartych w Deklaracji Praw Cztowieka 1
Konwencji  Praw  Dziecka.  Zapoznanie
uczniéw z zasadami

funkcjonowania  demokratycznego  panstwa.
Uczenie zasad demokracji poprzez stosowanie
metod aktywnego nauczania.

Dziatania na rzecz szerszego udost¢pnienia
kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siggania
do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

- praca w samorzadzie klasowym 1 szkolnym,
opiecka nad salg klasowa, terenem szkolnym,
organizowanie imprez klasowych i szkolnych; -
wybory do Samorzadu Uczniowskiego,

- pogadanki na godzinach z wychowawcg na
temat Deklaracji Praw Czlowieka

1 Konwencji Praw Dziecka.

- ksztaltowanie przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej, polskiej 1 europejskie;j.

Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej,

narodowej, regionalnej i etnicznej
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Swiadomos$¢ wlasnego dziedzictwa

narodowego, regionalnego lub etnicznego.

Rozwijanie poczucia tozsamo$ci narodowej,
regionalnej lub etnicznej, szacunku do jezyka,
kultury 1 tradyc;ji.

wobec

Ksztaltowanie postawy otwartosci

innych kultur 1 szacunku dla ich dorobku.

Tworzenie r0ZW0jowi

swiadomego

sytuacji  sprzyjajacych
zainteresowan uczniow 1 ich

uczestnictwa w kulturze.

- czytanie ze zrozumieniem tekstow

literackich oraz informacyjnych, recytacje,
prezentacje, lekcje przedmiotowe, zajecia z
wychowawcg ;

- wyjscia do teatru, kina, muzeum, na wystawy,
wycieczki, udzial w $§wigtach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach na szczeblu
panstwowym, regionalnym, lokalnym;

- udzial w konkursach, olimpiadach,
(nauczyciele, wychowawcy).

Cel: formowanie u uczniéow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0s6b, budowanie pozytywnych relacji i prawidlowej komunikacji z innymi
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Budowanie wigzi klasowych, integrowanie catej
spotecznosci szkolne;j.

Dbanie o kulture¢ osobistg ucznia, uzywania stow

1 zwrotow grzecznosciowych, kulturalnego
zachowania  wobec innych, (eliminowania
wulgaryzmow

1 niestosownego stownictwa),

w tym postawy szacunku wobec o0sob
dorostych, nauczycieli i innych
pracownikow szkoty.

- uroczystosci oraz imprezy szkolne i klasowe
rowniez z udzialem rodzicow, np. Piknik
Szkolny, Koncert Swigteczny dla Rodzicow
(wychowawcy, nauczyciele);

- zajecia integracyjne w klasach (pedagog); -
wycieczki 1 wyjscia klasowe do obiektow
kultury, wycieczki
turystyczne, edukacyjne, (wychowawcy);

zajecia w ramach $wietlicy szkolnej

(wychowawcy $wietlicy);

- pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy

nauczyciele);

- wyrdznianie za wysokg kulture osobistg a
dyscyplinowanie za niewlasciwe

zachowanie poprzez udzielanie upomnien,
wpisy do dziennika elektronicznego;

- konkursy, plakaty propagujace kulture
osobisty;

- udziat w konkursach recytatorskich,
ortograficznych, polonistycznych,

teatralnych;

- szkolny Dzief Zyczliwosci;

- pogadanki na zaj¢ciach z wychowawca -

praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
wzorcoOw zachowan;
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Motywowanie uczniéw do wlasciwego zachowania
poprzez przestrzeganie systemu nagrod i kar.

Ksztatltowanie postawy empatii

1 wrazliwos$ci na potrzeby innych,

wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za grupe,
do ktorej jednostka przynalezy.

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka
mienia

Dbanie o poszanowania wspolnego,

estetyke klasy, szkoty i otoczenia.

Motywowanie uczniéw do nauki
1 wywigzywania si¢ z obowigzkow
szkolnych.

- stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujacego w szkole
systemu nagrod 1 kar zawartego w Statucie
Szkoly (wszyscy pracownicy szkoty);

- rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

- spotkania indywidualne z rodzicami
prowadzone przez pedagoga szkolnego; -
rozmowy motywacyjne z uczniami
prowadzone przez psychologa 1 pedagoga

specjalnego

- tworzenie kolezenskich kodeksow

klasowych;

- praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespotowych;

- organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktoérzy jej potrzebuja w klasach;

- udziat w akcjach charytatywnych, zbioérkach
dla najbardziej potrzebujacych poza szkolg oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;

- dziatanie szkolnych:
Samorzadzie Szkolnym, Wolontariacie;

W organizacjach

- dziatalno§¢  charytatywna, wolontariat
szkolny,
- opracowanie Programu Szkolnego
Wolontariatu
- rozmowy na ten temat na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez

nauczycieli, personel szkolny porzadku

w klasie, na korytarzach szkolnych;

- podejmowanie inicjatyw 1 akcji przez
ucznioéw w ramach lekcji przyrody,
zwigzanych z dbaniem o czysto$¢ otoczenia i
srodowiska;

- nagradzanie na apelach i uroczystos$ciach
szkolnych za postepy w nauce, udziat w
konkursach, olimpiadach, systematyczne
uczeszczanie do szkoly, zawodach
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1 turniejach sportowych;

- pochwatly przy klasie, pochwata do
dziennika elektronicznego;

- organizowanieé pomocy uczniom majacym
problemy z nauka tj. zaje¢ dydaktyczno
wyrownawczych oraz pomocy

specjalistycznej tj. psychologiczno
pedagogicznej, korekcyjno-kompensacyjne;,
logopedycznej;
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Propagowanie = ws$réd  ucznidéw  postawy

dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

Reagowanie na wszelkie przejawy
nagannych zachowah ws$rdd uczniow w
szkole.

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska

przemocy i agresji.

Pomoc uczniom majacym problemy w relacjach
rowiesniczych, przynaleznosci do grupy.

Podnoszenie jakos$ci ksztalcenia oraz dostepnosci 1
jakosci wsparcia udzielanego uczniom.

Zapewnienie dostgpnosci
psychologiczno- pedagogiczne;.

pomocy

- pogadanki, konkursy dotyczace zjawiska
przemocy;
- zajecia integracyjne i wychowawcze
w klasach;
- ukazywanie spolecznie akceptowanych
postaw przez wykorzystanie Wzorcow
literackich i filmowych;
- stosowanie okre$lonych sankcji wobec
sprawcOw przemocy;
- spotkanie z policjantem 1 kuratorem
sagdowym;
- opracowanie wykazu sankcji grozacych
sprawcom przemocy;
- ustalenie zasad wspotzycia w klasie, szkole 1
poza nig, opracowanie kontraktow
klasowych;
- ograniczenie mozliwosci korzystania z
telefonu komorkowego .
- rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne
z uczniem (wychowawca, nauczyciele,
pedagog);
- uwagi w dzienniku elektronicznym;
- informowanie rodzicow, rozmowy
indywidualne z rodzicami (wychowawca,
pedagog);
- rozmowy profilaktyczne, spotkania 1
pogadanki ze specjalistami z PPP,

z przedstawicielami Policji;

- warsztaty dla rodzicow, pogadanki podczas
zebran rodzicielskich;

- warsztaty integracyjne, trening komunikacji
interpersonalnej, asertywnosci (psycholog z
PPP);

- rozmowy indywidualne z uczniem,
rodzicami (pedagog);

- warsztaty integracyjne w klasach

( pedagog);

-wspieranie uczniOw poprzez rozmowy i terapi¢
indywidualna,
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-ustalenie dyzuru specjalistow w godzinach
popotudniowych utatwiajacych nieskrgpowany

Przelamywanie barier w komunikacji 2 dostep i zapewniajacy nieograniczony czas na
innymi, zwlaszcza z osobami innego rozmowe w sytuacji trudnej
pochodzenia, koloru skory, tradycji i kultury - upublicznienie danych dotyczacych dostepnosci

nauczycieli 1 specjalistOw na stronie szkoty oraz
termindw przyje¢ ucznidow przez specjalistow
pracujacych w szkole jak 1 w PPP

- rozmowy na zajeciach z wychowawca,
pogadanki oraz konkursy na temat wiedzy o
innych krajach i narodowosciach,

prezentacje multimedialne przygotowywane
przez uczniow w tym uczniow z Ukrainy
(nauczyciele, uczniowie).

-stosowanie w pracy z uczniami modelu
NVC - metoda komunikacji. 4 Kkrokow, narzedzia ktére sprzyja
nauce nowego sposobu porozumiewania
si¢ 1 ulatwia nawigzanie kontaktu.

Ksztaltowanie poczucia szacunku - poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,

1 tolerancji dla innych. kolezenstwa podczas zaje¢ z wychowawca,

- nagradzanie za postawy kolezenskie wobec
innych (wychowawca, nauczyciele).

Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji takich jak:
kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsigebiorczo$é; rozwijanie umiejetnosci Kkrytycznego i
logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie ciekawosci
poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki
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Rozpoznanie i rozwijanie mozliwo$ci, uzdolnien
1 zainteresowan uczniow.

Rozwijanie zainteresowan 1 zdolnos$ci uczniéw

Rozwijanie nawykow samoksztatcenia i stalego
doskonalenia si¢. Umozliwienie dostgpu do
informacji o otaczajacej rzeczywistosci.

Stwarzanie  mozliwosci  eksponowania
wiedzy, zdolno$ci, umiejetnosci 1 zainteresowan.
Ksztaltowanie kompetencji jezykowych.

utwordw literackich i innych tekstow kultury.

Zachecanie do  indywidualnych  prob

tworczych.
Rozwijanie  kompetencji 1  zainteresowan
czytelniczych.
Ksztattowanie umieje¢tnosci rozumienia,

wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania
tekstow.

Inspirowanie do podejmowania aktywno$ci i
inicjatyw oraz pracy zespotowej wykorzystujac
program “Laboratoria Przyszlosci”

Ksztaltowanie umiejetnosci  wykorzystywania
technologii informatycznych (postugiwanie si¢
komputerem 1  podstawowymi

cyfrowymi).

swojej

Odbior

urzgdzeniami

-przeprowadzenie =~ w  klasach  diagnoz
wstepnych, obserwacje podczas biezacej pracy;
-przygotowanie propozycji zajec
przedmiotowych, warsztatow.

-przygotowanie programow artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow

na forum szkoty;

- udziat w konkursach przedmiotowych i
mi¢dzyszkolnych;
- lekcje przedmiotowe,zajecia z wychowawca,
apele (wychowawca, nauczyciele);

- nagradzanie przez wychowawce,

nauczycieli tego typu postaw;

- opracowywanie tekstow, utworow literackich,
na lekcjach  przedmiotowych,
pobudzenie do dyskusji;
-prowokowanie do indywidualnych

analiza,

wypowiedzi ustnych, recytacji tekstow,
zachecanie do wypowiedzi pisemnych; -
praca w zespole nad zagadnieniem,
problemem;

- udzial w konkursach, olimpiadach;

- zajecia w bibliotece szkolnej 1 gminnej,
lekcje biblioteczne, konkursy;

-przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych ~ wymagajacych  umiejetnosci
praktycznych,

- budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych
zawodow ,

- przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach
trudnych 1 nagltych wypadkow, wymagajacych
racjonalnego dziatania.

- lekcje = przedmiotowe  (nauczyciele),
realizowanie  programéw 1 projektow
zachgcanie uczniow do wzigcia w nich udziatu
(nauczyciele);

- wykorzystywanie umiejetnosci

informatycznych na zajeciach z
przedmiotdéw do pracy nad tekstem,

réznych
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Przygotowanie uczniow do dokonywania wykonywaniu obliczen, przetwarzaniu
swiadomych 1 odpowiedzialnych wyborow informacji 1 jej prezentacji w rdznych
postaciach, programowania, postugiwania si¢
aplikacjami komputerowymi;
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w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w

Internecie (w tym telewizji 1 telefonow
komorkowych), krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ W

przestrzeni cyfrowej w tym nawigzywania i
utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku

relacji z innymi uzytkownikami sieci.
Uwrazliwienie na problem naruszenia godnosci
osobistej innych.

Zindywidualizowane =~ wspomaganie = rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

Metoda tutoringu szkolnego do jeszcze

lepszego wspierania indywidualne;j
wspoOtpracy nauczycieli z uczniami.

Pomoc uczniom o
edukacyjnych. Stwarzanie uczniom rownych szans
rozwoju intelektualnego.

specjalnych  potrzebach

Przygotowanie oferty zajec rozwijajacych
zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywne;j
formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w
szczegdlnosSci potrzebe podniesienia samooceny,
satysfakcji  zyciowej/
terenie”

przynaleznosci i
zaje¢  pozalekcyjnych na
otwartych “ terenéw sportowych szkoly

sukcesu,
organizacja

Zapoznanie z zasadami, metodami i technikami

efektywnego uczenia sig.

- konkursy;
-pogadanki na zajeciach z wychowawca —
ukazanie zagrozen plynacych ze sSrodkow

multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, $wiadomego
korzystania z komputera (wychowawca,,

pedagog, psycholog);

- rozmowy indywidualne z uczniami,
pogadanki dla rodzicow, warsztaty ze
specjalista;

-dlugofalowe indywidualne spotkania

wychowawcy z uczniem,

-wspotpraca z rodzicami w rozwijaniu

potencjatu uczniow,

-wspotpraca z lokalnymi instytucjami

wspierajgcymi rozwo6j dziecka,

- rozpoznanie potencjatu ucznia

(nauczyciele, pedagog);

- badania diagnostyczne (pedagog, psycholog)
- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno
Pedagogiczng, poradniami specjalistycznymi 1
instytucjami dziatajagcymi
pomocy dziecka i1 rodzinie;

innymi na rzecz
- realizowanie Rzadowych Programow
pomocowych MEIN- wyprawka szkolna 1
innych, stypendia szkolne, dozywianie,
dofinansowanie do podrecznikdw;

- rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zajeé
sportowych/ udostgpnianie terendw sportowych
szkoty na zajecia poza godzinami nauki( SKS,

WF za WF)

- organizacja biegow zespotowych/ klasowych

terenowych

uczniom gry w szachy”,

- zajecia dydaktyczno- wyroOwnawcze, zajecia

korekcyjno-kompensacyjne;

na orientacj¢ umozliwienie

- pomoc specjalistow; psychologa pedagoga,
specjalnego, pedagoga szkolnego, logopedy;
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Motywowanie uczniow do wywigzywania si¢ z
obowigzkow szkolnych w sytuacji ~ nauczania
zdalnego, czy hybrydowego. Okreslenie wymagan i
oczekiwan wobec

- zajecia wyréwnujace szanse edukacyjne 1
zajecia  dydaktyczno-wyréwnawcze — z
uczniami powracajagcymi z  zagranicy,
cudzoziemcami (nauczyciele);

- zespot ds. pomocy psychologiczno
pedagogicznej, IPET;

- pogadanki na zajeciach =z
wychowawca, lekcjach
przedmiotowych, warsztaty
(wychowawca, nauczyciele, pedagog);

uczniéw, motywowanie do systematycznej i
sumiennej pracy. Wspieranie zwlaszcza uczniow z
problemami w nauce.

Wspotpraca z rodzicami w zakresie
egzekwowania od ucznia pracy w formie zdalnej.
Wspieranie rodzicow uczniow z niepowodzeniami
szkolnymi w tego typu nauczaniu.

- przygotowanie ucznidéw do mozliwosci takiej
pracy poprzez przeprowadzenie pogadanek na

zajeciach  z  wychowawcag lekcjach
przedmiotowych, omodwienie  problemow i
trudnosci zglaszanych przez uczniow

wynikajacych  z  tego  typu  nauczania
(wychowawcy, nauczyciel, pedagog), - kontakt
osobisty z  rodzicem  przez  dziennik
elektroniczny VULCAN lub inne komunikatory
(wychowawca, nauczyciele, pedagog inni
specjalisci).

Cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia
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Uswiadomienie warto$ci zdrowego stylu zycia
bez natogow.

Dostarczenie wiedzy o wuzaleznieniach 1 ich
skutkach.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom oraz
zagrozeniom  zwigzanym z  zazywaniem
srodkow 1 substancji odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych  oraz  nowych  substancji
psychoaktywnych.

Promowanie zdrowego 1 aktywnego trybu
zycia poprzez organizacj¢ spotkan rodzicow
ze specjalistami, w sprawach wykraczajacych
poza kompetencje zawodowe wychowawcow

- zajgcia warsztatowe,
- pogadanki (pielegniarka szkolna,

pedagog, psycholog).

- realizowanie programow profilaktycznych
(pedagog,psycholog );
- pogadanki dla uczniow o szkodliwosci
palenia papierosow, picia alkoholu
(zazywania §rodkow odurzajacych)
1 substancji psychoaktywnych;
- prezentacja filmow, publikacji, literatury na
temat tych zagrozen i zachowan
przestgpczych;
- zajecia psychoedukacyjne na ten temat
rowniez dla rodzicow;

- szkolenia 1 warsztaty dla nauczycieli oraz

specjalistow na  temat rozpoznawania i
konsekwencji zazywania substancji
psychotropowych, s$rodkow zastgpczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych;

-lekcje prowadzone przez specjalistow ds.
uzaleznien informujace 0 sposobach
przeciwdziatania uzaleznieniom od $rodkéw typu
papierosy, alkohol czy narkotyki, ale réwniez
gier komputerowych i Internetu

-spotkania ze specjalistami ds. profilaktyki
antynarkotykowej majace na celu u§wiadomienie
rodzicow w zakresie zagrozen plynacych ze
strony  $rodkow  psychoaktywnych, jak i
rozpoznawania zagrozenia.

- szkolenia dla rodzicow na temat Srodkow
odurzajacych i1 innych substancji
psychoaktywnych;

- pogadanki dla uczniow o szkodliwosci
zazywania $rodkow 1 substancji

odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych oraz innych substancji
psychoaktywnych;
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Realizowanie w$rod ucznidow oraz ich rodzicow
programow  profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych przez KPPN okre§lonym w
przepisach wydanych na podstawie art.7 ust.5
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

- nawigzanie  wspOlpracy z  Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, w tym
poradniami  specjalistycznymi,  Panstwowa
Inspekcja  Sanitarng, Policja 1 innymi
organizacjami oraz fundacjami zajmujacymi si¢
zapobieganiem narkomanii 1  uzaleznieniom,
realizowanie programéw  profilaktycznych i
promocji zdrowia,

- wspieranie  uczniow  ze  Srodowisk

zmarginalizowanych zagrozonych
demoralizacja 1 wykluczeniem
spotecznym.

- prowadzenie dzialan z zakresu pomocy
psychologiczno - pedagogicznej

- indywidualne rozmowy z uczniami na
temat  wlasciwych  postaw  wobec
niebezpiecznych §rodkow,

- realizacja programu UNPLUGGED,

- zapewnienie uczniom zaufanego miejsca,
do ktoérego moze zglosi¢ si¢ o pomoc,

- konsultacje ze specjalistami z poradni d/s
uzaleznien,

- organizowanie spotkan rodzicow ze
specjalista z poradni d/s uzaleznien,

46




Rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan
ryzykownych.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji
ze szczegblnym uwzglednieniem umiejetnosci
odmawiania, wzmacnianie poczucia wilasnej

wartos$ci.

Promowanie zdrowego stylu zycia
1 aktywnosci fizyczne;j.

Praca nad budowaniem odpowiedzialno$ci za wtasne
zdrowie.

Motywowanie  ucznidw  do  podnoszenia
sprawnosci fizycznej 1 akcentowanie
aktywnego spedzania wolnego

wlasciwego 1 zdrowego sposobu odzywiania si¢.

potrzeby
czasu oraz

- udostgpnianiec w  szkole materiatow
informacyjnych: plakatow, ulotek, numeréw
telefondw instytucji pomocowych, adreséw
stron internetowych poswigconych
profilaktyce narkomanii;

- realizowanie przez nauczycieli na lekcjach
przedmiotowych zajeciach z wychowawcag
treSci zwigzanych ze  zgubnym wplywem
uzaleznien i natogéw na zycie cztowieka oraz
szkodliwoscig substancji
psychoaktywnych,
stylu zycia,

- realizowanie projektéw edukacyjnych i

uzywania
promowanie zdrowego

spotecznych, angazowanie uczniow w
dziatania na rzecz szkoly oraz innych
podmiotow, podejmowanie inicjatyw
zwigzanych z wolontariatem 1 pomoca
charytatywng  sprzyjajacych  rozwijaniu
postaw  prospotecznych 1  aktywnemu

uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

- zajecia warsztatowe z zakresu komunikacji,
umiejetnosci interpersonalnych (psycholog ,
pedagog);

- rozmowy indywidualne z uczniem

o charakterze terapeutycznym ( pedagog,
psycholog);

- zajecia sportowe w ramach SKS
- ,Sportowy talent”;

- ,Sport dla kazdego”;

- Piknik Szkolny;

- konkursy;

- imprezy szkolne: apele o tej tematyce; -
roZmowy indywidualne z uczniami

(wychowawca, nauczyciele, pedagog);

- pogadanki dla rodzicow na temat rozwoju
psychomotorycznego dziecka, nauczyciele

wychowania fizycznego;
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Uswiadomienie rodzicom wartosci 1 potrzeby dbania
o zdrowie 1 kondycje fizyczng dzieci oraz
wiasciwego sposobu odzywiania sig.

- spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele pedagog,
pielegniarka szkolna);

Dbanie o higieng osobistg i estetyke wygladu wsréd
uczniow.

Ukazanie negatywnego wplywu hatasu na zdrowie
fizyczne i psychiczne cztowieka.

- realizowanie  programéw w  ramach
profilaktyki prozdrowotnej w szkole przez
pielegniarke szkolna;

- pogadanki =z uczniami na zajgciach
zwychowawca;

- zwracanie uwagi na problem przez wszystkich
nauczycieli;

- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

- konkursy profilaktyczne;

- realizowanie badan i programéw
prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna;

- pogadanki na zajgciach z wychowawca, lekcje
przyrody;

- konkursy profilaktyczne;

- warsztaty z psychologiem z PPP;

- realizowanie programéw profilaktycznych i
prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna,
badania przesiewowe stuchu;

- poruszanie problemu podczas zebran @z
rodzicami.

Cel: Ksztaltowanie postaw zwigzanych z ochrong Srodowiska i dziatai proekologicznych
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Rozbudzanie zainteresowania ucznidw kwestiami
zwiazanymi z ochrong
Srodowiska, w tym ochrong powietrza, gospodarka

niskoemisyjna, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem  Srodowiska tworzywami
sztucznymi.

Budowanie postaw proekologicznych, $wiadomego
postgpowania i

odpowiedzialno$ci za stan Srodowiska naturalnego.
Angazowanie ucznibw w dziatania na rzecz
poprawy jakoSci Srodowiska, rozwijanie
proekologicznych nawykéw i zachowati.

- realizowanie tre$ci programowych na lekcjach
przedmiotowych, takich jak: przyroda, biologia,
chemia, fizyka,

- pogadanki na ten temat na zajgciach z
wychowawca,

- udzial uczniéw w akcjach i inicjatywach
proekologicznych, realizowanie programéw i
projektéw z tym zwigzanych,

- apele i konkursy o tej tematyce,

- wyjScia do instytucji zajmujacych si¢
promowaniem i prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych.

Cel: wdrazanie treSci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dzialan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy

Bezpieczefistwo panstwa.

Znajomo$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczefistwem panstwa:

istota ~ problemu  bezpieczefistwa,  skladniki
bezpieczefistwa panstwa, geopolityczne
uwarunkowania bezpieczefistwa, wynikajace  z
potozenia Polski, rola organizacji

W ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktore
przybliza uczniom istot¢ bezpieczenstwa i
charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢

wspomagane  wizytami = W
panstwowych, stojacych na strazy

instytucjach

mig¢dzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.

bezpieczeristwa. Istotne znaczenie w rozwoju
mlodziezy ma wychowanie majace na celu
ksztaltowanie  postawy patriotycznej oraz
poczucia  odpowiedzialnoSci za  dorobek
minionych pokolen.
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Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
(katastrof i wypadkéw masowych). Ksztattowanie
Swiadomos$ci wystgpowania zagrozen dla zdrowia,
zycia i bezpieczenstwa cztowieka.

Znajomo$¢ zasad postgpowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozefi pochodzenia naturalnego
i wywotanych przez cztowieka: pozaru, wypadku
komunikacyjnego, zagrozenia  powodzia,
intensywnej $niezycy, uwolnienia niebezpiecznych
Srodkéw chemicznych, zdarzenia terrorystycznego.
Znajomos¢ roli réznych stuzb ratunkowych i innych
podmiotéw oraz znaczenie bezwzglednego
stosowania sie do ich zalecen.

Ochrona zdrowia swojego i innych

w sytuacji pandemii Covid-19.

Motywowanie i1 egzekwowanie wsrdéd — uczniéw
samodyscypliny w  zakresie przestrzegania
obostrzent wystgpujacych w szkole.

Zajecia powinny obejmowaé udzial ucznidow w
symulacji ewakuacji szkoty. Uczniéw nalezy
wdraza¢ do dbatoSci o bezpieczeristwo wlasne
oraz innych, wskazujac, w jaki sposéb uzyskac

pomoc od 0s6b godnych zaufania i stuzb
ratunkowych. Pogadanki na =zajgciach z
wychowawca.

- zapoznanie ucznidw z procedurg szkolna i
zobowigzanie ich do przestrzegania rezimu

sanitarnego( w razie zaistnienia sytuacji
epidemiologicznej)

- pogadanki z wuczniami na zajgciach z
wychowawca;

-przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu
biologicznym SARS-CoV-2, drogach

rozprzestrzeniania si¢ wirusa, objawach choroby
oraz skutkéw dla zdrowia- wykorzystanie
pakietow edukacyjnych MEIN,

-szczegblowe omoéwienie obowigzujacych w
szkole procedur bezpieczenstwa,

-przekazanie rodzicom droga elektroniczng lub
na zebraniach aktualnych komunikatéw GIS i
MEIN z wytycznymi dotyczacymi postgpow w
sytuacji zagrozenia pandemia,

-ograniczenie dostgpu osobom z zewnatrz na
teren budynku szkolnego

- organizacja ‘“Tygodnia Profilaktyki Choréb
Zakaznych”

- przeprowadzenie zaj¢¢ z wychowawca przy
wsparciu  pielggniarki szkolnej na temat
szczepien, ich skutecznoSci i potrzeby
poddawania si¢ im,

- przeprowadzenie zajg¢ wychowawczych na
temat ochrony wzroku w pracy z monitorem,
ergonomii stanowiska nauki, higieny w nauce
zdalne;j.
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Podstawy pierwszej pomocy.

Zdolno$¢ rozpoznawania potencjalnych  Zrddet
zagrozen.

Rozwijanie umiej¢tnosci udzielania

pierwszej pomocy. Rozumienie = znaczenia

podejmowania tego typu dziatan.

Na zajgciach nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage
na wyksztalcenie umiejgtnosci  praktycznych,
szczegOlnie rozpoznawania niebezpieczenstw i
wlasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
jako$¢ udzielonej pierwszej pomocy. Uczen,
ktéry zaczyna realizacj¢ zajg¢ =z zakresu
pierwszej pomocy, powinien by¢ nalezycie
przygotowany juz w klasach mlodszych do
reagowania na nagly wypadek.
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Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze
indywidualnym oraz zbiorowym.
Ksztattowanie

wsrod ucznidow  $wiadomosci

zaleznosci  migdzy  zdrowiem

psychicznym, emocjonalnym,

fizycznym,

a spotecznym, wplywu stresu na zdrowie,
zachowan prozdrowotnych oraz
zagrazajacych zdrowiu, 1 ich konsekwencji.

Rozwijanie umiej¢tnosci komunikacji
interpersonalnej istotne dla
zdrowia 1 bezpieczenstwa (odmowa,

zachowania asertywne, negocjowanie).

Uwrazliwienie na bezpieczne formy spe¢dzania
czasu wolnego w réznych porach roku w tym w
czasie wakacji 1 ferii.

Whpajanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w
szkole, na placu szkolnym, domu i w drodze do
szkoty.

Ksztaltowanie witasciwych nawykéw 1
postaw uczestnika ruchu drogowego.

Nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ realne
potrzeby zdrowotne, edukacyjne
1 informacyjne danej grupy uczniow (np.
otylo$¢). Konieczne jest przy tym takie ujecie
problematyki, aby uczniowie, ktérych ten
problem dotyczy, nie czuli si¢
stygmatyzowani, szykanowani czy
wykluczeni ze spolecznosci uczniowskiej 1
szkolne;j.
Zajecia moga by¢ uzupelniane innymi
formami, wsérdd ktérych wymieni¢ mozna:
a) wizyty w instytucjach ratowniczych;
b) spotkania, prelekcje, wyktady
z policjantami, straznikami
miejskimi, ratownikami medycznymi,
kombatantami, ekologami,
psychologami itp.;
c) udziat w konkursach, ktorych zakres
jest zbiezny z problematyka przedmiotu
d) edukacja dla bezpieczenstwa.

- zajecia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii i wakacji (wychowawca,
nauczyciele);

- dyzury nauczycieli;

- opracowanie na godzinach
wychowawczych norm zachowan
dotyczacych dyscypliny i kultury;

- opracowanie broszury na temat
bezpieczenstwa, regulaminu bezpiecznego
zachowania;

- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
szkoty;

- spotkania z Policjg;

- prowadzenie zajec¢ z zakresu
bezpieczenstwa ruchu drogowego;

- wykonanie notesu z numerami telefonow
Policji, Pozarnej,  Pogotowia
Ratunkowego;

Strazy
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Zachgcanie uczniow do udziatlu w akcjach
dotyczacych bezpieczenstwa.

- zajecia na temat bezpiecznego zachowania
si¢ podczas ferii 1 wakacji (wychowawca,
nauczyciele);
- realizowanie programéw profilaktycznych
przez Policje;

- realizowanie r6znego typu akcji,
programoéw we wspotpracy z instytucjami i
stuzbami pracujacymi na rzecz
bezpieczenstwa;

Cel: wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej

edukacji

Pomoc uczniom w rozpoznawaniu ich cech
osobowosci, zdolnosci, mocnych stron,
umiejetnosci 1 predyspozycji.

- ankiety, testy badajace zdolnosci

1 preferencje zawodowe;

- wspotpraca z poradnig psychologiczno
pedagogiczng w tym zakresie;

Przekazanie informacji o zawodach,
niezbe¢dnych kwalifikacjach na
poszczegdlnych  stanowiskach  pracy,
wymaganiach rynku pracy.

- spotkania z zaproszonymi go$¢émi,
specjalistami 1 doradcami zawodowymi
pracujagcych w Poradni Psychologiczno
Pedagogicznej, Urzedzie Pracy;

Wspieranie ucznidéw w zaplanowaniu ich dalsze;j
Sciezki edukacyjnej, wyboru szkoty
ponadpodstawowej, dalszego kierunku
ksztatcenia, czy zawodu.

- pomoc szkolnego doradcy zawodowego; -
spotkania z zaproszonymi go$¢émi;

- kierowanie na badania do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej;

- udostepnianie informacji edukacyjnych 1
zawodowych przez szkolnego doradce
zawodowego;

- wskazywanie osobom zainteresowanym
(mlodziezy, rodzicom, nauczycielom) zrdédet
dodatkowej, rzetelnej informacji na temat
ofert szkot);

Wspieranie rodzicéw i nauczycieli

w dzialaniach doradczych poprzez

organizowanie spotkan szkoleniowo
informacyjnych, udost¢pnianie im informacji i
materialow do pracy z uczniami.

- szkolny doradca zawodowy, specjalista
zajmujacy si¢ doradztwem zawodowym;
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Ksztaltowanie umiejetno$ci pracy w  zespole,
komunikatywno$ci, zaangazowania.

- prowadzenie grupowych zajeé
aktywizujacych, wspierajacych ucznidw w
swiadomym planowaniu kariery 1 podjeciu roli
zawodowe;.

Cel: wspieranie zdrowia psychicznego uczniow

Prowadzenie dzialan na rzecz upowszechniania
wiedzy na temat zdrowia psychicznego 1 jego
uwarunkowan, ksztaltowanie przekonan, postaw ,
zachowan 1 stylu zycia wspierajacego zdrowie
psychiczne, umiejetnoSci radzenia sobie w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,
przeciwdziatanie seksualizacji dzieci 1 mlodziezy-
w szczegOlnoSci przez prowadzenie dziatan
informacyjnych 1 edukacyjnych.

Poszerzenie wiedzy uczniow na temat wpltywu
sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwoS$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza
szkota

Wspieranie ucznidw, u ktorych rozpoznano objawy
depres;ji lub obnizenia kondycji psychiczne;.

Odbudowanie 1  umacnianie u  ucznidw
prawidlowych relacji w grupie klasowej, poczucia
wspOlnoty

( reintegracja)

wdrazanie programow profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej i1 selektywnej,
w szczegllnoSci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji  programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego, ktore biora pod uwage
wspolne czynniki ryzyka problemow
zdrowia  psychicznego 1 zachowan
ryzykownych ( np.uzywanie substancji
psychoaktywnych, ryzykowne zachowania
seksualne, korzystanie z pornografii,
przemoc)

prowadzenie dziatan na rzecz
zapobiegania depresji, samobdjstwom 1
innym zachowaniom autodestrukcyjnym
w populacjach o zwigkszonym ryzyku,

- szkolenia dla nauczycieli dotyczace
zagrozen oraz konsekwencji rozwojowych
1 zdrowotnych u dzieci 1 mlodziezy
ogladajacych pornografig.

zajgcia  z wychowawca z udzialem
psychologa/pedagoga,

-indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym

uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze postgpowanie wg
ustalen.

zajecia z wychowawca, gry 1 zabawy
integracyjne, rozmowy , warsztaty
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17.0czekiwane efekty

Realizacja zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w
srodowisku szkolnym przyczyni si¢ do podniesienia jakosci pracy szkoty w zakresie
oddziatywan wychowawczych i edukacyjnych.

Wzro$nie poziom poczucia bezpieczenstwa w wymiarze  indywidualnym i
zbiorowym, a zmniejszy si¢ ilos¢ zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, zagrazajacych
zyciu i zdrowiu fizycznemu i psychicznemu.

Uczniowie nabeda umiejetnosci  prospolecznych, ktore przyczynig si¢ do
uksztaltowania prawidtowych postaw patriotycznych 1 obywatelskich oraz wtasciwych
postaw 1 postepowania wobec innych ludzi, zrozumienia, szacunku, empatii i tolerancji oraz
umiejetnosci komunikacji interpersonalne;.

Podniesienie efektywnosci  oddziatywanh w zakresie nauczania, rozbudzanie
zainteresowan 1 pasji, przyczyni si¢ do wzrostu poziomu wiedzy, osiagni¢¢ i sukcesow
szkolnych uczniow.

Aktywne wiaczenie si¢ uczniow w zycie szkoty i klasy spowoduje wzrost poczucia
odpowiedzialnos$ci oraz przynaleznosci do grupy klasowej 1 zbiorowosci szkolne;.

Nastgpi wzmocnienie wspotpracy, zaufania 1 pozytywnej komunikacji na linii
szkota-rodzice-uczen.

Szkota stanie si¢ miejscem wspotdzialania, bezpiecznym i przyjaznym dla ucznidw,
rodzicow 1 nauczycieli.

18. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowe im. Papieza Jana Pawla II
w Uchaniach jest otwarty 1 bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany
zostang uwzglednione w nastgpnym roku szkolnym. W ewaluacji beda wykorzystane opinie
ucznioéw, rodzicéw, nauczycieli.

Stosujemy nastepujace sposoby ewaluacji:
e ankiety przeprowadzone wsrdd ucznidw, nauczycieli, rodzicow;
e badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu
uczniowskiego;
e obserwacje 1 analizy osiagni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu,
postawach i dzialaniu uczniow;
analiza dokumentacji szkolnej 1 zmian w niej zawartych
analizy przypadkow;
wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli;
rozmowy z rodzicami;
monitorowanie frekwencji,
monitorowanie udziatu ucznidow w konkursach i olimpiadach;

55



Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wezesniej diagnozie 1
doktadnej analizie sprawozdan wychowawcoéw, beda corocznie modyfikowane w ramach
potrzeb.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade
Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Papieza Jana
Pawla II w Uchaniach w dniu 28.09.2022r.
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